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மாலவ᾿ᾢயிᾹ தியாகΆ  
கி.ரா. ேகாபாலᾹ 

 ᾙத᾿ பாகΆ - காலᾲ சᾰகரΆ 
ᾚᾹறாΆ அᾷதியாயΆ - 'நாᾹ ᾘᾐகᾹ' 

 ᾘᾐகᾹ அᾸதᾺ ெபᾞ மைழயி᾿ அதிகΆ நைனயாம᾿ தᾺபிᾷᾐᾰ ெகா῀ள 

ேவᾶᾌெமᾹᾠ நிைனᾷதாேன தவிர, அᾸதᾲ ேசாைலைய அைடவதιᾁ ᾙᾹேப 
ᾙᾨவᾐΆ நைனᾸᾐ வி᾵டாெனᾹேற ெசா᾿ல ேவᾶᾌΆ. அᾸதᾲ ேசாைலᾰᾁ῀ ெச᾿ᾤΆ 
வாச᾿ ῄᾑபᾱகேளாᾌ ᾂᾊய சிறிய மᾶடபமாகᾰ காணᾺப᾵டᾐ. அலᾱகாரமாகᾰ 
க᾵டᾺப᾵ᾊᾞᾸத அᾸத ῄᾑப வைளவி᾿ அதிக இடமி᾿லா வி᾵டாᾤΆ அᾸதᾺ ெபᾞ 
மைழயி᾿ அதிகமாக நைனயாம᾿ நிιபதιᾁ ேவᾶᾊய இடவசதி இᾞᾸதᾐ. ᾗகா᾽ 
நகாிᾹ எ᾿ைலᾰᾁ ெவளிேய கடιகைர ஓரமாக இᾞᾰᾁΆ அᾸதᾺ ᾘᾴேசாைலையᾲ 
சΆபாதி வனΆ எᾹᾠ ெசா᾿ᾤவா᾽க῀. அᾸதᾺ ᾘᾴேசாைலயினிைடேய ஒᾞ ெபௗᾷத 
விஹரΆ இᾞᾸதᾐ. அᾸதᾺ ெபௗᾷத விஹாரᾷதி᾿ அேனக பிᾀுᾰகᾦΆ, பிᾀுணிகᾦΆ 
வசிᾷᾐ வᾸதன᾽ எᾹபெத᾿லாΆ ᾘᾐகᾔᾰᾁᾷ ெதாிᾜΆ. எᾸநாᾦΆ அவᾹ அᾱேக 
வᾞவதιᾁᾺ பிாியᾺப᾵டதி᾿ைல. ஆனா᾿ அவᾹ அᾹᾠ எதி᾽பாராத விதமாக அᾱᾁ வர 
ேந᾽ᾸதᾐΆ ஏேதா நᾹைமᾰᾁᾷதாᾹ எᾹᾠ அவᾹ மனᾷᾐᾰᾁ῀ எᾶணினாᾹ. 
 மைழ சிறிᾐ நிᾹறᾐ. மைழ ᾘரணமாக நிιகாவி᾵டாᾤΆ பிᾆபிᾆெவᾹᾠ 
ெபாழிᾸᾐ ெகாᾶᾊᾞᾸதᾐ. மாைல மைறᾸᾐ இரᾫ ெநᾞᾱகியᾐ. ᾙᾹனிலᾫ 
காலமாயிᾞᾺபிᾔΆ வானΆ ᾙᾨவᾐΆ யாைனᾰ ᾂ᾵டΆ ேபாலᾰ கᾞேமகᾰ ᾁழᾺபΆ 
தாᾹ ᾇ῁Ᾰᾐ நிᾹறᾐ. ᾑரᾷதி᾿ ெதாிᾜΆ கலᾱகைர விளᾰகிᾹ பிரகாசமான ஒளி காிய 
இᾞளிைடேய வானᾷைத எ᾵ᾊᾺ பிᾊᾷᾐ அᾹᾠ சᾸதிரᾔᾰᾁᾺ பதிலாகᾷ தாேன 
ஆ᾵சிையᾰ ைகᾺபιறிᾰ ெகாᾶடᾐ ேபா᾿ கா᾵சியளிᾷதᾐ. 
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 சΆபாதி வனᾷதிᾤ῀ள ᾗᾷத விஹாரΆ தீப ஒளி ெசᾼயᾺப᾵ᾌᾷ திக῁Ᾰதᾐ ேபா᾿ 
கா᾵சியளிᾷதᾐ. கடᾢᾹ அைலேயாைசயினிைடேயᾜΆ, மைழேயாைசயினிைடேயᾜΆ, 
அத᾽மᾷதிᾹ ெபᾞᾱ ᾂᾲசᾢனிைடேயᾜΆ த᾽மᾷதிᾹ இனிய ᾁர᾿ எᾨவᾐ ேபா᾿ ᾗᾷத 
விஹாரᾷதிᾢᾞᾸᾐ எᾨᾸத மணிேயாைச ேக᾵டᾐ. இᾐ பிரா᾽ᾷதைன ேநரΆ எᾹபைத 
மணிேயாைச ᾚலமாக அறிᾸத ᾘᾐகᾔᾰᾁ அᾸதᾺ ᾗᾷத விஹாரᾷᾐᾰᾁ῀ ெசᾹᾠ பா᾽ᾷᾐ 
விட ேவᾶᾌெமᾹᾠ ஆவ᾿ எᾨᾸதᾐ. 
 அவᾹ அᾸதᾲ ேசாைலயிᾹ மᾷதியிேல இᾞᾸத ᾗᾷத விஹாரᾷைத ேநாᾰகிᾲ சιᾠ 
ேவகமாகேவ நடᾸதாᾹ.  
 மனᾷைதᾰ கவᾞΆ சிιப ேவைலᾺபாᾌக῀ அைமᾸத ெபாிய கᾞᾱக᾿ க᾵டடமாக 
அᾸதᾺ ᾗᾷத விஹாரΆ கா᾵சியளிᾷதᾐ.  
 ᾘᾐகᾹ அᾸத விஹாரᾷதிᾔ῀ ᾒைழᾸத ேபாᾐ ᾙᾰகியமான இடᾱகளி᾿ ஏιறி 
ைவᾰகᾺப᾵ᾊᾞᾸத தீபᾱகளினா᾿ சிறிᾐ ஒளிᾜΆ மιற இடᾱகளி᾿ தி᾵ᾌᾷ தி᾵டாக 
இᾞᾦΆ ᾇ῁ᾸதிᾞᾸதன. அᾐ ெமᾼᾴஞான ஒளிைய அைடᾸத உ῀ளᾷதிᾹ ஓரᾱகளிᾤΆ 
உலக மாையயிᾹ இᾞ῀ ஒᾐᾱகி நிιபᾐ ேபாலᾷதாᾹ இᾞᾸதᾐ. உ῀ேள சபா மᾶடபΆ 
ேபாᾹற ᾙιறΆ. அைவகைளᾲ ᾆιறிᾤΆ நீᾶட தா῁வாரΆ. அᾸதᾲ சபா ᾙιறᾷதி᾿ 
பிரதானமான இடமாக உயரமாக அைமᾰகᾺப᾵ட ேமைட. அᾸத ேமைடயிᾹ ேம᾿ 
ஏᾠவதιᾁ நாᾹᾁ பᾊக῀. ᾗᾷத சᾱகᾷதிᾹ ᾙᾰகிய நிவ᾽ᾷதி மா᾽ᾰகᾰ ெகா῀ைககளான 
ᾐᾰகΆ, ᾐᾰேகாιபᾷதி, ᾐᾰக நிவாரணΆ, ᾐᾰக நிவாரண மா᾽ᾰகΆ இைவகைளᾰ கடᾸᾐ 
நி᾽வாண நிைலைய யைடᾜΆ நிைலைய எᾌᾷᾐᾰ கா᾵ᾌவᾐ ேபால அᾸதᾺபᾊகளி᾿ 
சிιபᾱக῀ ெசᾐᾰகᾺப᾵ᾊᾞᾸதன. அᾸத ேமைட ேமேல தாமைர மலாி᾿ அம᾽ᾸதிᾞᾸத 
ᾗᾷத பிரானிᾹ ெபாιபᾊவΆ ஒᾹᾠΆ ைவᾰகᾺப᾵ᾊᾞᾸதᾐ. அᾸதᾺ பᾊவᾷᾐᾰᾁᾺ 
பிᾹனா᾿ மிகᾺ ெபாிய தᾞமᾲ சᾰகரΆ ஒᾹᾠ ெபாறிᾰகᾺப᾵ᾊᾞᾸதᾐ. 
 அᾸதᾺ ெபாιபᾊவᾷதிᾹ பᾰகᾷதி᾿ ைவᾰகᾺப᾵ᾊᾞᾸத ெவ῀ளி விளᾰᾁகளிᾹ 
ஒளி அᾸத இடᾷைதேய ᾐயர இᾞ῀ ஒ᾵டாத ᾆவ᾽ᾰகமாகᾰ கா᾵ᾊயᾐ. அᾸதᾲ சைபையᾲ 
ᾆιறிᾤΆ சᾐரமாக அைமᾰகᾺப᾵ட ᾂடᾱகளிᾹ ெதᾹᾗற அைற வாசᾢᾢᾞᾸᾐ ᾗᾷத 
பிᾀுᾰக῀ ஒῂெவாᾞவராக ெவளிேய வᾸᾐ வாிைசயாக நிᾹறன᾽. வடᾗறᾷதி᾿ இᾞᾸத 
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அைறயிᾹ வாச᾿ வழியாகᾺ ᾗᾷத பிᾀுணிக῀ வᾸᾐ வாிைசயாக நிᾹறன᾽. தைலைய 
ᾙᾶᾊதΆ ெசᾼᾐ ெகாᾶᾌ உட᾿ ᾙᾨᾐΆ மைறᾜΆ வᾶணΆ சீவா ஆைட 
அணிᾸதிᾞᾰᾁΆ ᾗᾷத பிᾀுᾰக῀ ைகயி᾿ மல᾽ᾰ ெகாᾷᾐᾰகேளாᾌ தைல வணᾱகி 
நிᾹறன᾽. நீᾶட தᾊᾷத ேகசᾱக῀, ᾙᾊயᾺபடாம᾿ பிாிபிாியாகᾷ ேதாளி᾿ ெதாᾱக, சீவா 
ஆைடயா᾿ தᾱக῀ உட᾿ அழᾁகைளᾜΆ ெவளிᾰᾁᾷ ெதாியாம᾿ மிᾰக அடᾰகமாகᾺ 
ேபா᾽ᾷதி மைறᾷதிᾞᾰᾁΆ ᾗᾷத பிᾀுணிக῀ ைகயி᾿ மல᾽ᾰ ெகாᾷᾐᾰகைள ஏᾸதிᾲ சிரΆ 
தா῁ᾷதி நிᾹறன᾽. பிᾀுணிகைளᾰ கா᾵ᾊᾤΆ பிᾀுᾰகேள அதிகமாக இᾞᾸதன᾽. 
அῂவிடΆ இᾞᾸத பிᾀுᾰக῀ இᾞபᾷைதᾸதிᾢᾞᾸᾐ ஏᾨபᾷைதᾸᾐ வயᾐ வைரயி᾿ 
மதிᾰகᾰ ᾂᾊயவ᾽களாயிᾞᾸதன᾽. பிᾀுணிகளிேலா இᾞபᾐ வயதிᾢᾞᾸᾐ நாιபᾐ 
அ᾿லᾐ ஐΆபᾐ வயᾐ வைரயி᾿ உ῀ளவ᾽களாக இᾞᾸதன᾽. 
 அᾸத விஹாரᾷᾐᾰᾁ῀ வᾸத ᾘᾐகᾹ தா῁வாரᾷதி᾿ இᾞ῀ நிைறᾸத இடᾷதிᾤ῀ள 
ஒᾞ ᾑᾎᾰᾁᾺ பᾰகᾷதி᾿ நிᾹᾠ ெகாᾶᾌ எᾹன நடᾰகிறᾐ எᾹபைதᾰ கᾶ 
ெகா᾵டாம᾿ பா᾽ᾷᾐᾰ ெகாᾶᾊᾞᾸதாᾹ. அᾸதᾲ சமயᾷதி᾿ அவᾹ பகிரᾱகமாகேவ 
ேபாᾼ நிιகலாΆ. எவᾞΆ தைட ெசா᾿ல மா᾵டா᾽க῀. ஆனா᾿ அᾹனியனான தᾹைனᾰ 
கᾶடா᾿ அவ᾽க῀ தᾱகᾦைடய ெசᾼைககைள மைறᾷᾐᾰ ெகா῀ளᾰ ᾂᾌΆ எᾹᾠ 
நிைனᾷதாᾹ. அவᾹ மைறᾸᾐ நிᾹᾠ ெகாᾶᾊᾞᾸத அᾸத இடΆ ஒῂெவாᾹைறᾜΆ 
ெதளிவாகᾺ பா᾽ᾺபதιᾁΆ, ேக᾵பதιᾁΆ வசதியாக இᾞᾸதᾐ. வாிைசயாக நிᾹᾠ 
ெகாᾶᾊᾞᾸத ஒῂெவாᾞ பிᾀுவிᾔைடய ᾙகᾷைதᾜΆ பிᾀுணிகளிᾹ ᾙகᾷைதᾜΆ 
அவᾹ நᾹறாகᾺ பா᾽ᾰக ᾙᾊᾸதᾐ. அᾸதᾺ பிᾀுᾰகளிᾤΆ, பிᾀுணிகளிᾤΆ ெயௗவன 
வயᾐைடயவ᾽களாᾼ இᾞᾺபவ᾽கைளᾰ கᾶᾌ அவᾹ மனᾷதி᾿ இரᾰகᾙΆ 
பᾲசாᾷதாபᾙΆ ஏιப᾵டன. இᾸத வயதி᾿ சீவா ஆைடைய ஏιᾠᾰ ெகா῀ᾦΆ அளᾫᾰᾁ 
அவ᾽கᾦᾰᾁ உலகி᾿ ைவராᾰகியᾷைதᾜΆ ெவᾠᾺைபᾜΆ உᾶடாᾰகிய விஷயΆ 
எᾐவாக இᾞᾰᾁெமᾹᾠ அவᾔᾰᾁᾷ ெதாியவி᾿ைல. இளΆ வயதிேலேய சீவா 
ஆைடையᾺ ேபா᾽ᾷதிᾷ திாிᾜΆ அவ᾽க῀ ᾚடᾷதனமான ெகா῀ைகையᾜைடய 
பᾰத᾽களாகேவா அ᾿லᾐ ᾆயநலΆ கᾞதி ேவஷமிᾌகிறவ᾽களாகேவா தாᾹ இᾞᾰக 
ேவᾶᾌெமᾹᾠ அவᾹ கᾞதினாᾹ. 'உலகிᾹ ᾐᾰகᾷைதᾷ ᾐைடᾰகிேறᾹ' எᾹᾠ 
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ெசா᾿ᾢᾷ தாேன வா῁ᾰைகையᾺ பாழாᾰகிᾰ ெகாᾶᾌ ᾐᾰகᾷதி᾿ உழᾤவைதᾰ கᾶட 
அவᾔᾰᾁ நைகᾺபாகᾷதாᾹ இᾞᾸதᾐ. ஒᾞவᾹ உᾶைமயாகᾷ ᾐறவறᾷைத ஏιᾠᾰ 
ெகாᾶடாᾤΆ உலகி᾿ அᾔபவிᾰக ேவᾶᾊய ᾆகᾱகைளᾺ பᾢயி᾵ᾌᾰ ெகாᾶᾌ அவᾹ 
தᾹைனᾷ தாேன ஏமாιறிᾰ ெகா῀கிறாᾹ எᾹபᾐ தாᾹ அவᾔைடய எᾶணΆ. 
 ᾗᾷத விஹாரᾷதிᾢᾞᾸᾐ 'டாᾶ! டாᾶ!' எᾹᾠ அᾹᾗ நாதᾷைத எᾨᾺபிᾰ 
ெகாᾶᾊᾞᾸத மᾐரமான மணிேயாைச இᾹனᾙΆ ஒᾢᾷᾐᾰ ெகாᾶேட இᾞᾸதᾐ. அᾸதᾺ 
பிᾀுᾰகளிᾹ ᾁᾨவி᾿ மிகᾫΆ வயதானவᾞΆ ᾙᾹ வாிைசயி᾿ நிιபவᾞமான ஒᾞவ᾽,  
 'நேமா தῄய பகவேதா அரஹேதா 
 ஸΆமாஸΆ ᾗᾷதῄய' 
எᾹᾠ ெசாᾹனா᾽. அᾺ பிᾀுைவᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ மιறᾺ பிᾀுᾰகᾦΆ, பிᾀுணிகᾦΆ 
 'ᾗᾷதΆ சரணΆ கᾲசாமி, 
 தΆமΆ சரணΆ கᾲசாமி 
 சᾱகΆ சரணΆ கᾲசாமி' 
எᾹறன᾽. வயதி᾿ நிைறᾸத பிᾀு ᾙதᾢ᾿ ெசா᾿ᾢய ᾆேலாகᾷைத மᾠᾙைறᾜΆ 
ெசாᾹனா᾽. 
 'ᾐதியΆபி ᾗᾷதΆ சரணΆ கᾲசாமி 
 ᾐதியΆபி தΆமΆ சரணΆ கᾲசாமி 
 ᾐதியΆபி சᾱகΆ சரணΆ கᾲசாமி' 
எᾹறன᾽. மᾠபᾊᾜΆ வேயாதிகரான பிᾀு தΆ ᾆேலாகᾷைதᾲ ெசாᾹனா᾽. 
 
 'ததியΆᾗ ᾗᾷதΆ சரணΆ கᾲசாமி 
 ததியΆᾗ தΆமΆ சரணΆ கᾲசாமி 
 ததியΆᾗ சᾱகΆ சரணΆ கᾲசாமி' 
எᾹறன᾽. ᾙதᾢ᾿ வயதி᾿ ᾚᾷதவராக இᾞᾰᾁΆ பிᾀு நாᾹᾁ பᾊகைளᾜΆ கடᾸᾐ 
ேமைட மீᾐ ஏறிᾷ தΆ ைகயி᾿ ஏᾸதி இᾞᾸத மல᾽ᾰ ெகாᾷைதᾺ ᾗᾷத᾽ சிைலயிᾹ பாதார 
விᾸதᾱகளி᾿ ைவᾷᾐ வணᾱகினா᾽. அவᾞᾰᾁᾺ பிᾹனா᾿ ஒῂெவாᾞவராக ேமைட மீᾐ 
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ஏறி மலைரᾺ ᾗᾷத᾽ ெபᾞமானிᾹ திᾞவᾊகளி᾿ சம᾽Ὰபிᾷᾐ வி᾵ᾌ வᾸதன᾽. எ᾿லாᾺ 
பிᾀுᾰகᾦΆ தᾱக῀ மலைரᾺ பகவானிᾹ திᾞவᾊயி᾿ சம᾽Ὰபிᾷத பிறᾁ பிᾀுணிக῀ 
வாிைசயாகᾲ ெசᾹᾠ தᾱக῀ ைகயிᾤ῀ள மல᾽கைளᾺ பகவாᾔᾰᾁ அ᾽Ὰபணிᾷதன᾽. 
 கைடசியி᾿ வயதி᾿ சிறியவளாக இᾞᾸத ஒᾞ பிᾀுணி தᾹ ைகயிᾤ῀ள மலைரᾺ 
பகவᾞᾰᾁᾲ சம᾽ᾺபணΆ ெசᾼவதιகாக ெமᾐவாகᾲ ெசᾹᾠ ேமைடயிᾹ ᾙத᾿ பᾊயி᾿ 
காைல ைவᾷத ேபாᾐ, "பகவதி, நி᾿..." எᾹற ᾁர᾿ ேக᾵ᾌᾲ ச᾵ெடᾹᾠ நிᾹᾠ வி᾵டா῀. 
திᾋெரᾹᾠ ஏιப᾵ட இᾸதᾰ ᾁரைலᾰ ேக᾵ᾌᾺ பிᾀுᾰக῀ கலவரΆ அைடᾸதவ᾽களாக 
நிᾹறன᾽. அᾸதᾺ பிᾀுᾰகளினிைடேய இᾞᾸத ஒᾞவ᾽, "இவ῀ ததாகதᾞᾰᾁ மல᾽ 
சம᾽Ὰபிᾰக அᾞகைதயιறவ῀, சᾱகᾷதி᾿ இᾞᾰகᾷ தᾁதியιறவ῀..." எᾹறா᾽. 
 வயதி᾿ ᾙதி᾽Ᾰதவராக இᾞᾸத ᾐறவி ᾙᾹனா᾿ வᾸᾐ நிᾹᾠ ைகையᾷ ᾑᾰகி 
ேவதைன நிைறᾸத ᾁரᾢ᾿ 'சாᾸதி, சாᾸதி' எᾹᾠ இᾞ தடைவக῀ ெசா᾿ᾢ வி᾵ᾌᾲ சில 
வினாᾊ ேநரΆ கᾶகைள ᾚᾊᾰ ெகாᾶᾌ தியானᾷதி᾿ இᾞᾺபவ᾽ ேபா᾿ இᾞᾸதா᾽. 
பிறᾁ கᾶகைள விழிᾷᾐᾷ ᾐயரΆ நிைறᾸத ᾁரᾢ᾿, "இᾐ பிரா᾽ᾷதைன ேநரΆ. இᾸதᾲ 
சமயᾷதி᾿ தியானᾷைதᾷ தவிர ேவᾠ எைதᾜΆ ᾗᾷத᾽ ெபᾞமாᾹ விᾞΆப மா᾵டா᾽. பிற᾽ 
ᾁைறையᾰ காᾶபᾐ எளிᾐ. தᾹ ᾁைறகைள ᾙதᾢ᾿ அறிᾸᾐ ெகா῀கிறவேன பிᾀு 
எᾹற ெபயைரᾲ ᾇ᾵ᾊᾰ ெகா῀ள அᾞகைத உ῀ளவᾹ. ெகாைலᾰ ᾁιறΆ ᾂடᾲ 
ெசᾼதிᾞᾰகலாΆ. ஆனா᾿ ᾗᾷத᾽ ெபᾞமானிᾹ ெபாᾹனᾊகளி᾿ மல᾽கைள ைவᾷᾐ 
வணᾱக அவ᾽கைள அᾞகைதயιறவ᾽க῀ எᾹᾠ யாᾞΆ தᾌᾰக ᾙᾊயாᾐ. அᾹᾗᾞவᾙΆ 
ᾁιறΆ ெசᾼதவ᾽கைள மᾠபᾊᾜΆ மᾹனிᾰᾁΆ தயாள ᾁணᾙΆ ெபாᾞᾸதிய ததாகதᾞᾰᾁ 
இᾐ உவᾺபாகாᾐ. பகவதி ஏேதᾔΆ ᾁιறᾱக῀ இைழᾷதிᾞᾰகலாΆ. அைத விசாரைண 
ெசᾼய ேவᾶᾊயᾐ சᾱகᾷதிᾹ விதி. கணவைனᾰ ெகாᾹறவைளᾰ ᾂடᾺ ெபௗᾷத சᾱகΆ 
ஏιᾠᾰ ெகாᾶᾊᾞᾰகிறᾐ. ᾐᾰகமைடᾸேதாைரᾜΆ, அனாைதயானவ᾽கைளᾜΆ, தீய 
ஒᾨᾰகᾷதினா᾿ சᾚகᾷதிᾢᾞᾸᾐ ஒᾐᾰகᾺப᾵டவ᾽கைளᾜΆ ஏιᾠ அᾹᾗ, அடᾰகΆ, 
அஹிΆைச இவιறிᾹ ᾚலமாக அவ᾽கைள ந᾿வழியி᾿ ᾗᾁᾷᾐவதιகாகᾷ தாᾹ சᾱகΆ 
ஏιப᾵ᾊᾞᾰகிறᾐ. இᾐதாᾹ ᾗᾷத᾽ ெபᾞமானிᾹ ᾙᾰகிய விᾞᾺபΆ. ᾐᾰகΆ 
அைடᾸதவ᾽களிᾹ பாᾐகாᾺபாள᾽ அவ᾽. ᾐயர மைடᾸேதாைர ேமᾤΆ ᾐயரமைடயᾲ 
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ெசᾼவதιகாக அᾸதᾰ கᾞணாᾚ᾽ᾷதி இᾸத உலᾁᾰᾁ வரவி᾿ைல. அவ᾽ அவதாிᾷதᾐ 
இᾸத உலகᾷதிᾹ ᾐயைரᾷ ᾐைடᾺபதιகாகᾷதாᾹ. பிᾀு எᾹᾠ தᾹைனᾲ ெசா᾿ᾢᾰ 
ெகா῀ᾦΆ ஒῂெவாᾞவᾞΆ இைத உண᾽Ᾰᾐ ெகா῀ள ேவᾎΆ. ஒᾨᾱைக நிைலநிᾠᾷத 
ேவᾶᾌΆ, ஊழைலᾰ கைளய ேவᾶᾌΆ. நாைளய மᾠதினΆ ெபௗ᾽ணமி - பாᾊ 
ேமா῅ஹΆ - அᾹᾠ பகவதியிᾹ ᾁιறᾱகைள விசாாிᾰகலாΆ. இᾹᾠ பகவᾔᾰᾁ மல᾽ 
அ᾽ᾺபணிᾺபைதᾷ தᾌᾰᾁΆ பாவᾷைதᾺ பிᾀுᾰகளாகிய நாΆ ஏιᾠᾰ ெகா῀ள 
ேவᾶடாΆ" எᾹறா᾽. 
 அமராவதி ᾗᾷத விஹாரᾷதி᾿ பல வᾞஷ காலΆ பிᾀுவாᾼ இᾞᾸᾐ பயிιசி 
ெபιறிᾞᾸத அᾰகமகாேதர᾽ காவிாிᾺᾘΆப᾵ᾊனᾷதிᾤ῀ள அᾸதᾺ ெபௗᾷத சᾱகᾷᾐᾰᾁ  
அᾺெபாᾨᾐ தைலவராக இᾞᾸதா᾽. சᾱகᾷதி᾿ ேதரராவெதᾹறா᾿ வயதிᾤΆ பᾊᾺபிᾤΆ 
அᾔபவᾷதிᾤΆ மிᾁᾸதவராக இᾞᾰக ேவᾶᾌΆ. அᾰகமகாேதர᾽ அேசாகைனᾺ ெபௗᾷத 
மதᾷதி᾿ பιᾠᾰ ெகா῀ள ைவᾷத உபᾁᾺத᾽ எᾹᾔΆ ெபௗᾷத மகானிᾹ வழியி᾿ 
வᾸதவ᾽. நாலᾸதா க᾿ᾥாியி᾿ பᾊᾷத ேபரறிவாள᾽. அவᾞைடய அᾹᾗ மா᾽ᾰகᾷதாᾤΆ, 
ஒᾨᾰக சீலᾷதாᾤΆ ᾘΆᾗகா᾽ நகரᾷதி᾿ மாᾷதிரம᾿ல, தமிழகெமᾱᾁேம அவ᾽ ெபாிய 
தவசிேரῃடராகᾺ ேபாιறᾺப᾵டா᾽. அᾰகமகாேதர᾽ தΆ கᾞைண நிைறᾸத பா᾽ைவைய 
அᾸதᾺ பிᾀுணியிடΆ ெசᾤᾷதி, 'பகவᾔᾰᾁ மலைரᾲ சம᾽ᾺபிᾰகலாΆ' எᾹபᾐ ேபா᾿ 
ெமᾐவாகᾷ தைலயைசᾷதா᾽. 
 அᾸத இளΆ பிᾀுணி மல᾽கைளᾺ ெபᾞமானிᾹ திᾞவᾊகளி᾿ சம᾽Ὰபிᾷத பிᾹ 
அைமதி நிைறᾸத இரவி᾿ கடேலாைச ேக᾵பᾐ ேபா᾿ 'ᾗᾷதΆ சரணΆ கᾲசாமி - தΆமΆ 
சரணΆ கᾲசாமி, சᾱகΆ சரணΆ கᾲசாமி' எᾹற ேகாஷᾱக῀ எᾨᾸதன. மணிேயாைசᾜΆ 
ஓᾼᾸதᾐ. பிᾀுᾰகᾦΆ, பிᾀுணிகᾦΆ அைமதியாகᾰ கைலᾸதன᾽. இᾞளிைடேய 
ᾑᾶ மைறவி᾿ நிᾹᾠ எ᾿லாவιைறᾜΆ பா᾽ᾷᾐᾰ ெகாᾶᾊᾞᾸத ᾘᾐகᾔᾰᾁ அᾱᾁ 
நடᾸதைவக῀ எᾐᾫேம ஆᾲசாியᾷைதேயா, வியᾺைபேயா ெகாᾌᾰகவி᾿ைல. ஆனா᾿ 
அவᾹ மனᾷதி᾿ ஆᾲச᾽யᾷைதᾜΆ, பரபரᾺைபᾜΆ உᾶடாᾰகிய விஷயΆ ஒᾹᾠ தாᾹ. 
அᾸதᾷ ᾐறவிகளிᾹ ᾂ᾵டᾷதி᾿ கைடசியி᾿ நிᾹற ஒᾞவᾞைடய ᾙகΆ அவᾔᾰᾁ 
யாைரேயா நிைனᾫᾺ பᾌᾷதியᾐதாᾹ அவᾔᾰᾁ வியᾺைப ஏιபᾌᾷதியᾐ. இவᾹ 
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கவனᾷᾐᾰᾁ உ῀ளான அᾸதᾺ பிᾀு மιறᾺ பிᾀுᾰகைளᾺ ேபா᾿ பிரா᾽ᾷதைனᾰᾁᾺ 
பிᾹ அᾸத இடᾷைத வி᾵ᾌᾲ ெச᾿லாᾐ கரᾱகைளᾰ ᾁவிᾷத வᾶணΆ, கᾶகைள ᾚᾊᾰ 
ெகாᾶᾌ பிரா᾽ᾷதைனயி᾿ லயிᾷᾐᾺ ேபாயிᾞᾸதா᾽. மιறவ᾽கெள᾿லாΆ ெசᾹற பிறᾁ 
அᾸதᾺ பிᾀு தனியாக நிᾹᾠ ெகாᾶᾊᾞᾺபᾐ அவᾔᾰᾁ ஒᾞ வாᾼᾺபாகᾫΆ ப᾵டᾐ. 
அவᾹ சிறிᾐΆ அᾲசேமா தயᾰகேமா இᾹறிᾲ ச᾵ெடᾹᾠ அᾸதᾷ ᾐறவிைய ெநᾞᾱகி 
அவ᾽ ேதாைளᾷ ெதா᾵ᾌ அைசᾷதாᾹ. தியானᾷதிᾢᾞᾸத பிᾀு கᾶகைளᾷ திறᾸᾐ 
எதிாி᾿ நிᾹறவைனᾺ பா᾽ᾷதᾐΆ ேபᾼ அைறᾸதவ᾽ ேபா᾿ ஆகி வி᾵டா᾽. ஆனா᾿ கண 
ேநரᾷதி᾿ அவ᾽ மனᾷதி᾿ திடᾙΆ ெதளிᾫΆ ஏιப᾵ᾌ வி᾵டைத ᾙகᾷதிᾹ ஒᾞ ஒளி 
கா᾵ᾊயᾐ. 
 "ᾘᾐகனா...?" எᾹறா᾽ சிறிᾐ அᾲசᾷேதாᾌΆ ஆᾲச᾽யᾷேதாᾌΆ. 
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