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சித்தர் நூல்கள் 

பட்டினத்தார் 

அருளிய 

நெஞ்நசாடு புலம்பல் 

 

மண்காட்டிப் நபான்காட்டி மாய் இருள் காட்டிச் 

நசங்காட்டில் ஆடுகின்ற ததசிகனனப் தபாற்றாமல் 

கண்காட்டும் தேசியர் தம் கண்ேனலயில் சிக்கிமிக 

அங்காடி ொய்தபால் அனலந்தனனதய நெஞ்சதம.     1 

 

புட்பாசன அனையில் நபான்பட்டு நமத்னதயின் தமல் 

ஒப்பா அைிந்த பைி தயாடாைி ெீங்காமல்! 

இப்பாய்க் கிடத்தி இயமன் உயிர் நகாள்ளும் முன்தன 

முப்பானைப் தபாற்ற முயங்கினலதய நெஞ்சதம!     2 

 

முப்பாழும் பாைாய் முதற்பாழ் நேறும் பாைாய் 

அப்பாழுக்கு அப்பால் ெின்றாடும் அனதப் தபாற்றாமல் 

இப்பாைாம் ோழ்னே ெம்பி ஏற்றேர்க்கு ஒன்று ஈயாமல் 

துப்பாைாய் ேந்தேினன சூழ்ந்தனனதய நெஞ்சதம!     3 

 

அன்னம் பகிர்ந்து இங்கு அனலந்ததார்க்கு உதேிநசயும் 

நசன்மம் எடுத்தும் சிேன் அருனளப் தபாற்றாமல் 

நபான்னும் மனனயும் எைில் பூனேயரும் ோழ்வும் இனே 

இன்னும் சதமாக எண்ைினனதய நெஞ்சதம!      4 
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முன் நதாடர்பில் நசய்த முனறனமயால் ேந்த நசல்ேம் 

இற்னறொள் நபற்தறாம் என்று எண்ைாது பாழ்மனதம! 

அற்றேர்க்கும் ஈயாமல் அரன் பூனச ஓராமல் 

கற்றேர்க்கும் ஈயாமல் கண் மனறந்து ேிட்டனனதய.     5 

 

மாைிக்கம் முத்து ேயிரப் பைி பூண்டு 

ஆைிப்நபான் சிங்கா தனத்தில் இருந்தாலும் 

காைித் துடனல ெமன் கட்டிதய னகப்பிடித்தால் 

காைிப்நபான் கூடேரக் காண்கிலதம நெஞ்சதம!     6 

 

கற்கட்டும் தமாதிரம் ெல்கடுக்கன் அனர ஞாண் பூண்டு 

திக்கு எட்டும் தபாற்றத் தினசக்கு ஒருத்தர் ஆனாலும் 

பற்கிட்ட எமனுயிர் பந்தாடும் தேனளயிதல 

னகச்சட்டம் கூடேரக் காண்கிலதம நெஞ்சதம!      7 

 

முன்னம் ெீ நசய்த தேம் முப்பாலும் தசரும் அன்றிப் 

நபான்னும் பைிதிகழும் பூனேயும் அங்தகேருதமா? 

தன்னனச் சதமாகச் சற்குருனேப் தபாற்றாமல் 

கண்ைற்ற அந்தகன்தபால் காட்சியுற்றாய் நெஞ்சதம!    8 

 

னப அரேம் பூண்ட பரமர் திருப் நபான்தானளத் 

துய்ய மலர் பறித்துத் நதாழுது ேைங்காமல் 

னகயில் அைிேனளயும், காலில் இடும் பாடகமும் 

நமய் என்று இறுமாந்து ேிட்டனனதய நெஞ்சதம!     9 
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மாதுக்கு ஒரு பாகம் னேத்த அரன் நபான்தானளப் 

தபாதுக்கு ஒரு தபாதும் தபாற்றி ேருந்தாமல் 

ோதுக்குத் ததடி இந்த மண்ைில் புனதத்து னேத்தத 

ஏதுக்குப் தபாக ெீ எண்ைினனதய நெஞ்சதம!      10 

 

அஞ்சருனளப் தபாற்றி ஐந்து புலனனத் துறக்க 

நெஞ்தச உனக்கு ெினனவு ொன் நசால்லுகிதறன்; 

ேஞ்சகத்னத ெீக்கி மறுெினனவு ேராமல் 

நசஞ்சரைத் தானனச் சிந்னத நசய்ோய் நெஞ்சதம!     11 

 

அற்புதமாய் இந்த உடல் ஆேி அடங்கு முன்தன 

சற்குருனேப் தபாற்றித் தேம் நபற்று ோைாமல் 

உற்பத்தி நசம்நபான் உனடனம நபருோழ்னே ெம்பிச் 

சர்ப்பத்தின் ோயில் தேனளதபால் ஆதனதன.      12 

 

உற்றார்ஆர்? நபற்றார்ஆர்? உடன்பிறப்புஆர்? பிள்னளகள்ஆர்? 

மற்றார் இருந்தால் என்? மாளும்தபாது உதவுேதரா? 

கற்றா இைந்த இளம் கன்றது தபாதல உருகிச் 

சிற்றாகிச் சிற்றின்பம் தசர்ந்தனனதய நெஞ்சதம!     13 

 

வீடிருக்க தாயிருக்க தேண்டும் மனனயாள் இருக்க 

பீடிருக்க ஊன் இருக்கப் பிள்னளகளும் தாம் இருக்க 

மாடிருக்கக் கன்றிருக்க னேத்த நபாருளிருக்கக் 

கூடிருக்க ெீதபான தகாலநமன்ன தகாலதம?      14 
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சந்தனமும், குங்குமமும், சாந்தும், பாிமளமும் 

ேிந்னதகளாகப் பூசிமிகு தேடிக்னக ஒய்யாரக் 

கந்த மலர் சூடுகின்ற கன்னியரும் தாம் இருக்க 

எந்தேனக தபானாய் என்று எண்ைினலதய நெஞ்சதம!    15 

 

காற்றுத் துருத்தி கடியேினனக் குள்ளான 

ஊற்னறச் சடலத்னத உண்நடன்று இறுமாந்து 

பார்த்திரங்கி அன்னம் பசித்ததாருக்கு ஈயாமல் 

ஆற்று நேள்ளம் தபால அளாேினனதய நெஞ்சதம!     16 

 

ெீர்க்குமிைி ோழ்னேெம்பி ெிச்சயம் என்தற எண்ைிப் 

பாக்களோம் அன்னம் பசித்ததார்க்கு அளியாமல் 

தபார்க்குள் எமதூதன் பிடித்திழுக்கும் அப்தபாது 

ஆர்ப்படுோர் என்தற அறிந்தினலதய நெஞ்சதம!     17 

 

சின்னஞ் சிறுநுதலாள் நசய்த பலேினனயால் 

முன் அந்த மார்பின் முனளத்த சிலந்தி ேிம்மி 

ேன்னம் தளதளப்ப மயங்கி ேனலக்குள்ளாகி 

அன்னம் பகிர்ந்துண்ை அறிந்தினலதய நெஞ்சதம.     18 

 

ஓட்னடத் துருத்தினய, உனடயும் புழுக்கூட்னட 

ஆட்டும் சிேசித்தர் அருனள மிகப்தபாற்றிதய 

வீட்னடத் திறந்து நேளினயஒளி யால் அனைத்துக் 

காட்டும் நபாருள் இநதன்றுகருதினலதய நெஞ்சதம!     19 
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ஊன்நபாதிந்த காயம், உனளந்த புழுக்கூட்னடத் 

தான் சுமந்த தல்லால்ெீ சற்குருனேப் தபாற்றாமல் 

கான் பரந்த நேள்ளம் கனரபுரளக் கண்டு ஏகி 

மீன் பரந்தாற் தபாதல ேிசாரமுற்றாய் நெஞ்சதம!     20 

 

உடக்னக ஒருக்கி உயினர அனடத்துனேத்த 

சடக்னகச் சதம் என்று சார்ந்து அங்கு இறுமாந்னத! 

உடக்னகத் தகர்த்தத உயினர எமன் நகாள்னகயிதல 

அடக்கமாய் னேத்த நபாருள் அங்குேர மாட்டாதத.     21 

 

தித்திக்கும் ததனனத் நதேிட்டாத நதள்ளமுனத, 

முத்திக்கு ேித்தான முப்பானைப் தபாற்றாமல், 

பற்றிப்பிடித்து இயமன் பாசத்தால் கட்டும் ேண்ைம் 

சுற்றி இருக்கும்ேினன சூழ்ந்தனனதய நெஞ்சதம!     22 

 

அஞ்நசழுத்தாய் எட்நடழுத்தாய் ஐம்பத்ததார் அட்சரமாய்ப் 

பிஞ்நசழுத்தாய் ெின்ற நபருமானனப் தபாற்றாமல் 

ேஞ்சகமாய் உற்றமுனல மாதர்ேனலக் குள்ளாகிப் 

பஞ்சாித்துத் ததடிப் பாழுக்கு இனறத்ததாதம!      23 

 

அக்கறுகு நகான்னறதும்னப அம்புலியும் சூடுகின்ற 

நசாக்கர் திருத்தானளத் நதாழுது ேைங்காமல் 

மக்கள் நபண்டிர் சுற்றமுடன் ோழ்னே மிக ெம்பி அன்பாய் 

எக்காலமும் உண்நடன்று எண்ைினனதய நெஞ்சதம!    24 
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ஆண்ட குருேின் அருனள மிகப்தபாற்றி 

தேண்டும் கயிலாய வீட்டுேைி பாராமல் 

பூண்டகுைல் மாதுெல்லார் நபாய்மாய்னகக்கு உள்ளாகித் 

தூண்டில் அகப்பட்டுத் துடிநகண்னட ஆதனதன!     25 

 

ஏைிப் பழுஆம் இருனள அறுத்தாளமுற்றும் 

தபைித் நதாழும் கயினல தபறுநபற மாட்டாமல் 

காை அரும் நபாருளாய்க் கண்கலக்கப் பட்டடிதயன் 

ஆைிஅற்ற மாமரம் தபால் ஆகினதன நெஞ்சதம!     26 

 

தகாத்துப் பிரகாசம் நகாண்டுருகி அண்டநமல்லாம் 

காத்தப் படிதய கயிலாயம் தசராமல் 

தேற்றுருேப் பட்டடிதயன் நேள்ளம்தபால் உள்ளுருகி 

ஏற்றும் கழுேில் இருந்த பிைம் ஆதனதன!      27 

 

ெினலேிட்டு உடனல உயிர் ெீங்கி அகலுமுன்தன 

சினலநதாட்ட தேடன் எச்சில் தின்றானனச் தசராமல் 

ேனலபட்டு உைலுகின்ற மான்தபால் பரதேித்துத் 

தனலநகட்ட நூல் அதுதபால் தட்டைிந்தாய் நெஞ்சதம.   28 

 

முடிக்குமயிர்ப் நபால்லா புழுக்குரம்னப மின்னாாின் 

இனடக்கும் ெனடக்கும் இதம் நகாண்ட ோர்த்னதநசால்லி 

அடிக்நகாண்ட தில்னலேனத்து ஐயதன! ொய் அனனதயன் 

ேிடக்னக இைந்த மிருகமது ஆதனதன!       29 
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பூோைர் தபாற்றும் புகழ் மதுனரச் நசாக்கரது 

சீர்பாதம் தபாற்றிச் சிேதலாகம் தசராமல் 

தாோரம் ததாறும் தனலபுகுந்த ொய்தபாதல 

ஆகாத நெஞ்சதம அனலந்து திாிந்தாதய.       30 

 

பத்நதட்டாய் ஈனரந்தாய்ப் பதின்மூன்று இரண்நடான்றாய் 

ஒத்திட்டு ெின்றததார் ஓேியத்னதப் தபாற்றாமல்; 

நதத்திட்டு ெின்ற திாிகண்ணுக் குள்ளாக்கி 

ேித்திட்டாய் நெஞ்தச! ேிடவும் அறியாதய!      31 

 

அஞ்சும் உருோகி ஐம்முன்றும் எட்டும் ஒன்றாய் 

மிஞ்சி இருந்த ேிளக்நகாளினயப் தபாற்றாமல் 

பஞ்சிலிடு ேன்னினயப்தபால் பற்றிப் பிடியாமல் 

ெஞ்சுண்ட நகண்னடனயப்தபால் ொன் அனலந்து நகட்தடதன.   32 

 

ஊனம் உடதன அனடயும் புழுக்கட்னட 

மானமுட தனசுமந்து மண்ணுலகில் மாளாமல் 

ஆனநதாரு பஞ்சேர்கள் ஆண்டிருந்த ததசம்ேிட்டுப் 

தபானதுதபா தலொம் தபாய்பினைத்ததாம் இல்னலதய.    33 

 

ஊறா இனறக்கின்ற உப்பிருந்த பாண்டத்னத, 

ொறாமல் ொறி ெழுவும் புழுக்கூட்னட, 

வீறாம் புறத்னத ேிரும்புகின்றது எப்படிநயன் 

றாறாத ொட்டில் அகன்றிருந்ததன் இல்னலதய.     34 
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அாிய அாிததடி அறிய ஒரு முதனலப் 

பாிவுடதன தபாற்றும் பரஞ்சுடனரப் தபாற்றாமல் 

காியநபரு ோழ்னே ெம்பிக் காமத்து அழுந்திதய 

அாிோயில் பட்ட காியது தபால் ஆதனதன!      35 

 

தந்திரத்னத உன்னித் தேத்னத மிகெிறுத்தி, 

மந்திரத்னத உன்னி மயங்கித் தடுமாறி 

ேிந்துருகி ொதமாம் தமல் ஒளினயக் காைாமல் 

அந்தரத்தத தகால் எறிந்த அந்தகன் தபால் ஆதனதன.    36 

 

ேினலயாகிப் பாைனுக்கு வீறடினமப் பட்டதுபின் 

சினலயார் னக தேடன் எச்சில் தின்றானனப் தபாற்றாமல் 

அனலோய் துரும்பதுதபால் ஆைேத்தினால் அழுங்கி, 

உனலோய் நமழுகதுதபால் உருகினனதய நெஞ்சதம!    37 

 

நெஞ்நசாடு புலம்பல் முற்றிற்று 

  

***** 
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