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திᾞமதி. கீதா ெதᾼவசிகாமணி பைடᾺᾗக῀ 
சிைலᾜΆ நீேய சிιபிᾜΆ நீேய 
24. “ேசமிᾰக ேவᾶᾌமᾼயா!” 

 “வரᾫᾰᾁ ேம᾿ ெசலᾫ ெசᾼபவᾹ பணᾰகாரᾹ ஆனதி᾿ைல. வரᾫᾰᾁ῀ ெசலᾫ 

ெசᾼதவᾹ ஏைழயானதி᾿ைல” எᾹகிற ெபாᾹெமாழிைய உதி᾽ᾷதவ᾽ “ஆᾢப᾽᾵டᾹ” 

எᾔΆ ேமைல நா᾵ᾌ அறிஞ᾽. ஆΆ, சᾷதிய ᾘ᾽வமான வா᾽ᾷைத இᾐ. நைடᾙைற 
வா῁ᾰைகயி᾿ சிலைரᾺ பா᾽ᾷதிᾞᾺᾖ᾽க῀. நிைறய வᾞமானΆ வᾸᾐ ெகாᾶᾊᾞᾰக, 
தாΆᾑΆ எᾹᾠ நிைறயேவ ெசலᾫக῀ ெசᾼᾐ ெகாᾶᾊᾞᾺபா᾽க῀. இவ᾽கᾦᾰᾁᾺ 
பιறாᾰᾁைற எᾹபᾐ இᾞᾸᾐெகாᾶேட இᾞᾰᾁΆ. அேத ேநரΆ ᾁைறᾸத வᾞமானΆ 
சΆபாதிᾷதாᾤΆ, க᾵ᾌᾲ ெச᾵டாᾼ வா῁ᾰைக நடᾷᾐபவ᾽க῀ ைகயி᾿ எᾺேபாᾐΆ ஒᾞ 
ெதாைக இᾞᾸᾐ ெகாᾶᾊᾞᾰᾁΆ. ஆக எᾐ நிைறவான வா῁ᾰைக? அளவாக ெசலவி᾵ᾌ, 
ைகயி᾿ ஒᾞ ேசமிᾺᾗ ைவᾷதிᾞᾺபவாிᾹ வா῁ᾰைகேய நிைறவான வா῁ᾰைக. 
நிைறவான வா῁ᾰைக வாழ நாΆ எᾹன ெசᾼய ேவᾶᾌΆ? ேசமிᾺபைத மனதி᾿ 
ெகாᾶᾌ, பழᾰகᾷதி᾿ நைடᾙைறᾺ பᾌᾷத ேவᾶᾌΆ. 

 ேதனீᾰக῀ ᾘவிιᾁᾺ ᾘ பறᾸᾐ ெசᾹᾠ ேதைன எᾌᾷᾐ ேதனைடயி᾿ 
ேசமிᾰகிᾹறன. எᾠΆᾗக῀ ஊ᾽Ᾰᾐ ஊ᾽Ᾰᾐ ெசᾹᾠ மைழᾰகாலᾷதிιகாக அதᾹ 
உணைவ ேசமிᾰகிᾹறன. ெதᾹைன மரΆ தாᾔᾶட நீைர மனித᾽கᾦᾰᾁᾷ தᾞவதιகாக 
இளநீராக மாιறி தைலயிேல ேசமிᾰகிᾹறன. இᾺபᾊயாக எᾠΆᾗ, ேதனி 
ேபாᾹறைவகேள ேசமிᾰக ᾙιபᾌΆ ேபாᾐ நீᾱகᾦΆ ேசமிᾰகᾷ தயாராகலாேம! 
 இᾹᾠ ேநιற᾿ல, சᾱக காலᾷதிேலேய ேசமிᾺைபᾺ பιறி ஔைவ ᾚதா᾵ᾊயா᾽ 
ᾂறி இᾞᾰகிறா᾽. ேசமிᾰகாம᾿ வரᾫᾰᾁ மிᾴசி ெசலᾫ ெசᾼபவ᾽க῀ வா῁ᾰைகயி᾿ 
எᾷதைகய இᾹன᾿கைளᾲ சᾸதிᾰக ேநᾞΆ எᾹபைத அழகான தமி῁ பாட᾿ ᾚலΆ 
விளᾰகி இᾞᾰகிறா᾽. 

 “ஆன ᾙதᾢ᾿ அதிகΆ ெசலவானா᾿ 
 மானΆ இழᾸᾐ மதிெக᾵ᾌᾺ ேபானதிைச 
 எ᾿ேலா᾽ᾰᾁΆ க῀ளனாᾼ ஏ῁பிறᾺᾗΆ தீயனாᾼ 
 ந᾿லா᾽ᾰᾁΆ ெபா᾿லனாΆ நாᾌ.” 
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 எᾹகிறா᾽. 
 இேதா : 
 அெமாிᾰகᾷ ெதாழி᾿ அதிப᾽ ‘ஜாᾹᾙ᾽ேர’ பιறிᾰ ேக῀விᾺப᾵ட இᾞவ᾽, 
தᾱகளᾐ ேசைவ நிᾠவனᾷதிιகாக பண உதவி ேவᾶᾊ ஒᾞ ந᾿ல ெதாைகைய 
நᾹெகாைடயாகᾺ ெபற விᾞΆபி அவைரᾺ பா᾽ᾰகᾲ ெசᾹறன᾽. வரேவιᾗ அைறயி᾿ 
அவரᾐ வᾞைகᾰகாகᾰ காᾷᾐ உ᾵கா᾽ᾸதிᾞᾸதன᾽. ஜாᾹᾙ᾽ேர வᾸதா᾽. வᾸதᾐΆ 
அைறயி᾿ ேடபி῀ ேம᾿ ஏιறி ைவᾰகᾺப᾵ᾊᾞᾸத இரᾶᾌ ெமᾨᾁவ᾽ᾷதிகைளᾺ 

பா᾽ᾷதா᾽. “எதιᾁ இரᾶᾌ? ஒᾞ ெமᾨᾁவ᾽ᾷதி ேபாᾐேம” எᾹᾠ ெசா᾿ᾢயபᾊேய ஒᾞ 
ெமᾨᾁவ᾽ᾷதிைய அைணᾷᾐ வி᾵டா᾽. வᾸᾐ இᾞவᾞΆ இῂவளᾫ சிᾰகனமாக 
இᾞᾰகிறா᾽. இவ᾽ எᾱேக பண உதவி ெசᾼயᾺ ேபாகிறா᾽ எᾹᾠ மனதிιᾁ῀ 
நிைனᾷதவராᾼ அம᾽Ᾰதிᾞᾰக, “சாி, நீᾱக῀ இᾞவᾞΆ எᾹன விஷயமாᾼ வᾸதீ᾽க῀?” 
எᾹᾠ ᾙ᾽ேர வினவ, இᾞவᾞΆ நΆபிᾰைக அιற ᾁரᾢ᾿ தாᾱக῀ வᾸத விஷயᾷைதᾰ 
ᾂறினா᾽க῀. ேக᾵ட ஜாᾹᾙ᾽ேர ஒᾞ ெபாிய ெதாைகᾰகான ெசᾰைகᾰ ெகாᾌᾰக 
இᾞவᾞΆ இᾹப அதி̓ ᾲசி அைடᾸதன᾽. வாᾼவி᾵ᾌᾰ ேக᾵ᾌΆ வி᾵டா᾽க῀. “ஸா᾽ 
நீᾱக῀ வᾸதᾐΆ ஒᾞ ெமᾨᾁவ᾽ᾷதிைய அைணᾷதைதᾺ பா᾽ᾷேதாΆ. இῂவளᾫ 
சிᾰகனமாᾼ இᾞᾺபவ᾽ எᾱேக நமᾰᾁᾺ பணΆ ெகாᾌᾰகᾺ ேபாகிறா᾽ எᾹᾠ 

நிைனᾷேதாΆ” எᾹᾠ ᾂறி அதιᾁ ᾙ᾽ேர “நாᾹ இῂவாᾠ சிᾰகனமாᾼ இᾞᾺபதா᾿ தாᾹ 
இᾸதᾷ ெதாைகைய ேசமிᾷᾐ உᾱகᾦᾰᾁᾷ தர ᾙᾊᾸதᾐ” எᾹறா᾽. 
 பண ேசமிᾺபா᾿ எᾹெனᾹன நᾹைமக῀? 
 - உᾱகᾦᾰᾁᾷ ேதைவᾺபᾌΆ ேநரΆ அᾌᾷதவைரᾷ ேதடாம᾿ உᾱக῀ ேசமிᾺᾗ 
நிதியிᾢᾞᾸᾐ எᾌᾷᾐᾰ ெகா῀ளலாΆ. 
 - யாைரᾜΆ ேக᾵ᾌᾰ ெகாᾶᾊᾞᾰகாம᾿ விᾞΆபிய நாᾌகᾦᾰᾁ விᾞΆபிய 
ேநரᾷதி᾿ ெச᾿லலாΆ. 
 - உᾱக῀ மன திᾞᾺதிᾰகாக த᾽ம காாியᾱக῀ சிலவιைற நீᾱக῀ நிைனᾷதபᾊ 
ெசᾼயலாΆ. 

 - திᾋ᾽ உட᾿ ஆேராᾰகியᾰ ᾁைறᾫ, விபᾷᾐᾰக῀ ேபாᾹறவιறிᾹ ேபாᾐ 
ேசமிᾺேப உᾱகᾦᾰᾁᾰ ைக ெகாᾌᾰᾁΆ. 
 - ᾁழᾸைதக῀ பᾊᾺᾗ, ᾪᾌ வாகனΆ வாᾱᾁத᾿ ேபாᾹறவιறிιᾁ நΆ ேசமிᾺᾗ 
நிதியிᾢᾞᾸᾐ எᾌᾷᾐᾰ ெகா῀ளலாΆ. 
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 இῂவாறாக பணேசமிᾺᾗ நமᾰᾁ எᾸநாᾦΆ ேதைவயிᾹ ேபாᾐ ைகெகாᾌᾺபைதᾺ 
ேபால ேவᾠ சில ைக ெகாᾌᾰᾁΆ ேசமிᾺᾗகᾦΆ உᾶᾌ. அதாவᾐ ேநர ேசமிᾺᾗ, உட᾿ 
சᾰதி (என᾽ஜி) ேசமிᾺᾗ. 
 ‘ேநர ேசமிᾺᾗ’ எᾹபᾐ ேநரᾷைத ᾪணாᾰகாம᾿ ᾙைறயாகᾺ பயᾹபᾌᾷதி, 
அனாவசியமாக நாΆ ᾪணாᾰᾁΆ ேநரᾷைத ேசமிᾷᾐ ஒᾞ ஆᾰகᾺᾘ᾽வமான 
விஷயᾷதிιᾁᾺ பயᾹபᾌᾷᾐவேத. சிலைரᾺ பாᾞᾱக῀. எᾸத ேநரᾙΆ ேவைல, ேவைல 
எᾹᾠ ேவைல ெசᾼᾐ ெகாᾶᾊᾞᾺபா᾽க῀. உைழᾺᾗ எᾹபᾐ மிகᾫΆ அவசியΆ 

எᾹறாᾤΆ நΆ மன ஆேராᾰகியᾷதிιகாக சிலவιறிιᾁ ேநரΆ ஒᾐᾰகி அைதᾺ பயᾔ῀ள 
வைகயி̓  ெசலவி᾵டா᾿ வா῁ᾰைக அᾤᾺᾗᾷ த᾵டாம᾿ இᾞᾰᾁΆ. 
 சிாிᾺபதιᾁ ேநரΆ ஒᾐᾰᾁᾱக῀ - அᾐ 
  இதயᾷதிᾹ இைச! 
 சிᾸதிᾺபதιᾁ ேநரΆ ஒᾐᾰᾁᾱக῀ - அᾐ 
  சᾰதியிᾹ பிறᾺபிடΆ! 
 விைளயாட ேநரΆ ஒᾐᾰᾁᾱக῀! - அᾐ 
  இளைமயிᾹ ரகசியΆ! 
 பᾊᾰக ேநரΆ ஒᾐᾰᾁᾱக῀ - அᾐ 

  அறிவிᾹ ஊιᾠ! 
 ந᾵ᾗᾰᾁ ேநரΆ ஒᾐᾰᾁᾱக῀ - அᾐ 
  மகி῁ᾲசிᾰᾁ ஒளி! 
 உைழᾰக ேநரΆ ஒᾐᾰᾁᾱக῀ - அᾐ 
  ெவιறியிᾹ விைல! 
எᾹᾠ ஒᾞ ெபாᾹெமாழி இᾞᾰகிறᾐ. 
 இவιறிιெக᾿லாΆ ேநரΆ ஒᾐᾰᾁவᾐ எᾺபᾊ? ப᾿ேவᾠ ேவைலகᾦᾰᾁ 
இைடேய நீᾱக῀ ேநரᾷைத சιᾠ ேசமிᾷதா᾿ ம᾵ᾌேம இῂவாᾠ ேநரᾷைத ஒᾐᾰக 
ᾙᾊᾜΆ. எᾷதைனேயா ஆᾰகᾺᾘ᾽வமான ேவைலகைளᾷ திறΆபட ᾙᾊᾰகவ᾿ல 

திறைமᾜ῀ள உᾱகளி᾿ பல᾽, ெதாைலᾰகா᾵சி, திைரᾺபடΆ எᾹᾠ ெபாᾨᾐேபாᾰᾁ 
அΆசᾱகளி᾿ ᾙᾨதாக ᾚᾹᾠ நாᾹᾁ மணி ேநரᾷைத அᾹறாடΆ ெதாைலᾰகிறீ᾽க῀. 
இதி᾿ இᾹᾔெமாᾞ வᾞᾸதᾷதᾰக விஷயΆ எᾹனெவᾹறா᾿, அᾌᾷத அைர மணி ேநரΆ 
உறவின᾽ நᾶப᾽களிடᾹ ஃேபாᾹ ேபா᾵டாவᾐ அைதᾺ பιறி விவாதிᾺபᾐ. ஒᾹைற 
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நிைனவி᾿ ைவᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦᾱக῀, ெதாைலᾰகா᾵சிᾷ ெதாடைரᾺ பιறி, 
ெதாைலேபசியி᾿ அதிக ேநரΆ ேபᾆΆ ேபாᾐ உᾱக῀ ேநரᾷைத ம᾵ᾌΆ அ᾿ல, நீᾱக῀ 
உைழᾷᾐ ேசமிᾷத பணᾷைதᾜΆ கணிசமாக இழᾰகிறீ᾽க῀! 
 உᾱக῀ அᾹறாட அᾤவ᾿களிைடேய அனாவசியமாக ேபாᾰᾁΆ பᾷᾐ, பᾷᾐ 
நிமிடᾱகளாக ஆᾠ ᾙைற ேசமிᾷதா᾿ ᾂடᾺ ேபாᾐΆ, கணிசமாக ஒᾞ மணி ேநரΆ 
கிைடᾷᾐவிᾌΆ. அதி᾿ உᾱக῀ உடᾢைன உᾠதி ெசᾼய ேயாகாசனΆ அ᾿லᾐ 
உடιபயிιசி, நைடᾺபயிιசி, மனிதைன வளᾺபᾌᾷத தியானΆ ேபாᾹறவιறி᾿ ஈᾌப᾵ᾌ 

உᾱக῀ உட᾿ ஆேராᾰகியᾷைதᾜΆ மன ஆேராᾰகியᾷைதᾜΆ ேமΆபᾌᾷதலாΆ. 
 அᾌᾷᾐ, உᾱக῀ உட᾿ சᾰதிைய (என᾽ஜிைய) ேசமிᾷᾐ உᾱக῀ 
ᾙᾹேனιறᾷதிιகாகᾺ பயᾹபᾌᾷதலாΆ. உᾱகளி᾿ சில᾽ ந᾿ல ᾁறிᾰேகாᾦடᾹ 
இᾞᾰகிறீ᾽க῀. அதιேகιற இயιைகயி᾿ அைமᾸத திறைமᾜΆ இᾞᾰகிறᾐ. 
நைடᾙைறᾺபᾌᾷத ஆιறᾤΆ இᾞᾰகிறᾐ. ஆனா᾿ நைடᾙைறᾺ பᾌᾷதியதி᾿ ஒᾞ 
ᾁறிᾺபி᾵ட ெவιறி இலᾰைக ஒᾞ ᾁறிᾺபி᾵ட ேநரᾷதி᾿ உᾱகளா᾿ சாதிᾰக 
ᾙᾊயவி᾿ைல. ஏᾹ? உᾱக῀ ஆιற᾿ ᾙᾨைமயாக ஒேர இடᾷதி᾿ 
ெசலவிடᾺபடவி̓ ைல. ப᾿ேவᾠ ேதைவயιற ேபᾲᾆᾰக῀, விவாதᾱக῀, ேகளிᾰைகக῀, 
பழᾰக வழᾰகᾱக῀ ேபாᾹறவιறி᾿ உᾱக῀ உடᾢᾹ சᾰதியானᾐ அதாவᾐ என᾽ஜி 

ெசலவிடᾺப᾵டதா᾿, அவசியமான ஒᾹறிιᾁᾺ பயᾹபᾌᾷத ᾙᾊயாம᾿ ேபாகிறᾐ. 
இவιறிெல᾿லாΆ உᾱக῀ என᾽ஜிைய அனாவசியமாக ெசலவிடாம᾿ ஒῂெவாᾞ நாᾦΆ 
சிறிᾐ சிறிதாக ேசமிᾷᾐᾺ பாᾞᾱக῀. உᾱக῀ ஆιறᾤᾰᾁᾺ ᾗᾐ சᾰதி கிைடᾰᾁΆ. 
ேசாதைனக῀ விைரவி᾿ சாதைனகளாக அᾱகீகாிᾰகᾺபᾌΆ. 
 அᾞ᾵தᾸைத ேவதாᾸதிாி மகாிஷி அவ᾽க῀ மனவளᾰ கைல பயிιசி ᾚலமாக, நΆ 
உடᾢ᾿ ஜீவகாᾸத சᾰதிைய அதிகΆ ெசலᾫ ெசᾼயாம᾿ ேசமிᾰக ேவᾶᾊயதᾹ 
அவசியᾷைத வᾢᾜᾠᾷᾐகிறா᾽. ஆேராᾰகியமாக உட᾿பலᾙΆ மேனாபலᾙΆ ெபιᾠ 
நீᾶட நா  ͂ உயி᾽வாழ ஜீவகாᾸத சᾰதிᾺ ெபᾞᾰகᾷைதᾜΆ, ேசமிᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦΆ 
வழிᾙைறகைளᾜΆ காயக᾿பᾺ பயிιசி, தீபᾺபயிιசி, கᾶணாᾊᾺ பயிιசியிᾹ ᾚலமாக 

நமᾰᾁ ெசா᾿ᾢᾷ தᾞகிறா᾽. 
 அᾌᾷᾐ ஒῂெவாᾞ மனிதᾔΆ ேசமிᾰக ேவᾶᾊய ஒᾞ ᾙᾰகியமான ேசமிᾺᾗ 
ஒᾹᾠ இᾞᾰகிறᾐ. அᾐ இᾺபிறவியி᾿ ம᾵ᾌமிᾹறி மᾠபிறவிᾰᾁΆ பயᾹபᾌவேதாᾌ நΆ 
தைலᾙைறக῀ நிΆமதியாக வாழ வழி ெசᾼகிறᾐ. அᾐ எᾹன ெதாிᾜமா? “ᾗᾶணியᾷைத 
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ேசமிᾷத᾿” ᾗᾶணியᾷைத ேசமிᾺபᾐ எᾺபᾊ? நΆைமᾲ ᾆιறிᾜ῀ள ஒῂெவாᾞ 
உயிᾞᾰᾁ῀ᾦΆ ஆᾶடவᾹ இᾞᾰகிறாᾹ எᾹகிற உண᾽ேவாᾌ, பிற உயிைரᾜΆ தᾹ 
உயி̓  ேபால நிைனᾷᾐ, பிறைரᾜΆ தᾹைனᾺ ேபால மதிᾷᾐ, ைகΆமாᾠ கᾞதாம᾿ 
வாᾨΆ ேபாᾐ ஆᾶடவᾹ சᾹனதி எᾔΆ வᾱகியி᾿ ᾗᾶணியΆ நΆ கணᾰகி᾿ நΆைம 
அறியாம᾿ ெடபாᾭ᾵ ஆகிறᾐ. ᾗᾶணியᾷைத ேசமிᾰக ேசமிᾰக நΆ வா῁ᾰைகᾷ தரᾙΆ 
உய᾽Ᾰᾐ வளΆ மிᾰகதாகிறᾐ.  
 உᾱக῀ வா῁ᾰைகᾷ தரΆ உய᾽Ᾰᾐ ஒᾞ சிறᾺபான வா῁ᾰைக வாழ 

ஆைசᾺபᾌகிறீ᾽களா? ஒᾞ உᾹனதமான உய᾽ைவ உᾱக῀ வா῁நாளி̓  எ᾵ᾊᾺ 
பிᾊᾷᾐவிட ேவᾶᾌΆ எᾹற ைவராᾰகியᾷᾐடᾹ இᾞᾰகிறீ᾽களா? பᾷேதாᾌ 
பதிெனாᾹறாᾼ வாழாம᾿ பᾷᾐ ேப᾽ மதிᾷᾐ வரேவιᾁΆ ஒᾞ மாமனிதராᾼ உயர 
எᾶணΆ ெகாᾶᾊᾞᾰகிறீ᾽களா? அᾺேபாᾐ இᾹேற, இᾺேபாேத ேசமிᾰக 
ஆரΆபிᾜᾱக῀. ேசமிᾰக நிைனᾰᾁΆ ேபாேத ைகயி᾿ கணிசமாக ேசமிᾰக உடேன பணΆ 
கிைடᾰகாத ப᾵சᾷதி᾿, உᾱக῀ ேசமிᾺைப ᾙதᾢ᾿ ேநர ேசமிᾺபிᾢᾞᾸᾐ ᾐவᾰᾁᾱக῀. 
எ᾿ேலாᾞᾰᾁΆ உ῀ள நா῀ ஒᾹறிιᾁ 24 மணி ேநரேம உᾱகᾦᾰᾁΆ தரᾺப᾵ᾊᾞᾰகிறᾐ. 
ேநரᾷைத அனாவசியமாக ெசலᾫ பᾶணமா᾵ேடᾹ எᾹᾠ உᾠதி எᾌᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ, 
ேநர ேசமிᾺபி᾿ உᾱகைள ஈᾌபᾌᾷதி, கணிசமாக ேநரᾷைத ேசமிᾷᾐ கிைடᾷத ேநரᾷதி᾿ 

ேயாகாசனΆ, தியானΆ என உᾱகைள நᾹெனறிᾺபᾌᾷதி, உட᾿ சᾰதிைய என᾽ஜிைய 
ேசமிᾷᾐ சᾰதிையᾺ ெபᾞᾰகி ஆᾰகᾺᾘ᾽வமாக சிᾸதிᾷᾐ வᾞமானᾷதி᾿ ஒᾞ பᾷᾐ 
சதᾪதᾷைதᾺ பண ேசமிᾺபாக ஒᾐᾰகி ேசமிᾷத பணᾷதி̓  ஏைழ எளிேயாᾞᾰகாக உதவி, 
ᾗᾶணியᾷைதᾺ ெபᾞᾰகி ᾗᾶணிய ேசமிᾺபி᾿ உᾱகைள ஈᾌபᾌᾷதிᾰ ெகா῀ᾦᾱக῀. 
ᾗᾶணிய ேசமிᾺபி᾿ ‘ஆᾶடவᾹ அᾞ῀’ எᾔΆ வ᾵ᾊ அளவிட ᾙᾊயாதᾐ. பிறெகᾹன 
ᾙᾊᾇடா மᾹன᾽ நீᾱக῀ தாᾹ எனேவ... ேசமிᾰக ேவᾶᾌமᾼயா!    

***** 


