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திᾞமதி. கீதா ெதᾼவசிகாமணி பைடᾺᾗக῀ 
சிைலᾜΆ நீேய சிιபிᾜΆ நீேய 

5. “வி᾵ᾌ விடாதீ᾽க῀ விடா ᾙயιசிைய!” 

 ‘வா᾿ேட᾽’ எᾔΆ பிெரᾴᾲ அறிஞ᾽ ெசா᾿கிறா᾽: “ேமைதᾰᾁΆ, பாமரᾔᾰᾁΆ 

இைடயி᾿ ஒᾞ மிகᾲ சிறிய ேவᾠபாᾌதாᾹ இᾞᾰகிறᾐ. அᾐதாᾹ விடா ᾙயιசி!” 

 உᾱகᾦᾰᾁ மிகᾲ சிறᾸத ᾁறிᾰேகா῀ இᾞᾰகலாΆ. கᾊனமாக உைழᾰᾁΆ ஆιற᾿ 
இᾞᾰகலாΆ. மιறவ᾽கைள விடᾲ சிறᾸத திறைமᾜΆ இᾞᾰகலாΆ. ஆனா᾿ இᾐவைர 
நீᾱக῀ ᾙᾹேனιறΆ காணாம᾿ சாதைன ᾗாியாம᾿ இᾞᾺபᾐ ஏᾹ? உᾱகளிடΆ 
விடாᾙயιசிதᾹைம இ᾿லாம᾿ இᾞᾺபேத காரணΆ. ᾙயιசி ெசᾼதிᾞᾺᾖ᾽க῀. ஒᾞ 
ᾙைற அ᾿லᾐ இரᾶᾌ, ᾚᾹᾠ ᾙைற. பிறᾁ மனᾲேசா᾽ᾫ ஏιப᾵ᾌ, மιறவ᾽ ேகᾢ 
கிᾶடைலᾺ ெபாᾞ᾵பᾌᾷதிᾰ ெகாᾶᾌ, ஒᾞவிதᾷ தா῁ᾫ மனᾺபாᾹைமயா᾿ உழᾹᾠ, 
உᾱக῀ மனᾷதிιᾁ῀ளாகேவ ஒᾞ விரᾰதி ஏιப᾵ᾌ, உᾱக῀ ைகயாேலேய ‘நாᾹ 
எதιᾁΆ லாயᾰகιறவᾹ, ᾐரதி᾽ῃடᾰகாரᾹ’ எᾹᾠ ஒᾞ ச᾽᾵ᾊபிேக᾵ ெகாᾌᾷᾐᾰ 
ெகாᾶᾌ, ᾐவᾶᾌ ஒᾞ ᾚைலயி̓  உ᾵கா᾽Ᾰᾐ விᾌகிறீ᾽க῀. இᾸத நிைலᾰᾁᾰ காரணΆ 

யா᾽? உᾱக῀ ᾁᾌΆபமா? உᾱக῀ உறவினரா? உᾱக῀ நᾶப᾽களா? அ᾿லᾐ இᾸதᾲ 
சᾙதாயமா? யாᾞமி̓ ைல. ᾙᾨᾰக ᾙᾨᾰக நீᾱக῀ தாᾹ காரணΆ. 
 எᾺபᾊ? எᾸதᾷ ᾐைறயாக᾵ᾌΆ. நாᾦᾰᾁ நா῀ வள᾽Ᾰᾐ வᾞகிᾹற நிைலயி᾿ 
ஒᾞவிதᾺ ேபா᾵ᾊ தᾹனாேலேய நாᾦᾰᾁ நா῀ வள᾽Ᾰᾐ வᾞகிறᾐ. இᾸத நிைலயி᾿ 
ெவᾠΆ ᾙயιசி ம᾵ᾌΆ நிᾲசயமாகᾺ ேபாதாᾐ. கᾊன ᾙயιசி அதாவᾐ விடா ᾙயιசி 
ேதைவயாக இᾞᾰகிறᾐ எᾹபைத நீᾱக῀ உண᾽Ᾰதாக ேவᾶᾌΆ. விடா ᾙயιசி 
ெசᾼபவேன ெவᾹறவᾹ ஆகிறாᾹ. 
 “வா῁ᾰைகயிடமிᾞᾸᾐ நீ எᾹன ேக᾵கிறாேயா அைத அᾐ உனᾰᾁᾰ ெகாᾌᾰᾁΆ. 
நீ ம᾵ᾌΆ அைதᾷ ெதளிவாகᾫΆ, ‘ெதாட᾽ᾸᾐΆ’ ேக᾵கᾺ பழகிᾰ ெகா῀ள ேவᾶᾌΆ” 

எᾹகிறா᾽ ெநῄபி᾵ எᾔΆ தᾷᾐவ ேபாதக᾽. 
 ெதாட᾽Ᾰᾐ ெதாட᾽Ᾰᾐ ᾐரᾷதிᾰ ெகாᾶᾌ ஓᾊᾲ ெசᾼᾜΆ ᾙயιசிேய விடா ᾙயιசி. 
 எᾸத ஒᾞ ெவιறியாக᾵ᾌΆ தானாக வᾸᾐ மᾊயி᾿ விᾨவதி᾿ைல. 
 “விைதᾷதᾫடᾹ அᾠவைட ெசᾼᾐ விட ᾙᾊயாᾐ.” 
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 “மாத ஊதியΆ ெபற ᾙᾺபᾐ நா᾵க῀ காᾷதிᾞᾰக ேவᾶᾌΆ.” 
 “ஒᾞ ᾁழᾸைதையᾺ ெபற பᾷᾐ மாதᾱக῀ காᾷதிᾞᾰக ேவᾶᾌΆ.” இதிெலᾹன 
சᾸேதகΆ? இῂவாᾠ காᾷதிᾞᾸᾐதாᾹ ஆக ேவᾶᾌΆ எᾹᾠ பலமாக நΆபிᾰைக 
ைவᾷᾐᾰ ᾂᾠΆ நீᾱக῀, நீᾱக῀ ெசᾼᾜΆ ᾙயιசியி᾿ ஒᾞᾙைற, இᾞᾙைற ᾙயιசி 
ெசᾼᾐவி᾵ᾌ, பலᾹ உடேன ைகயி᾿ வரவி᾿ைல எᾹறா᾿ ேகாபᾷதிᾤΆ, விரᾰதியிᾤΆ 
தவிᾺபᾐ ஏᾹ? ᾙயιசிையᾰ ைகவிᾌவᾐ ஏᾹ?” 
 “காலᾙΆ, ெபாᾠைமᾜΆ தாᾹ ம᾿ெப᾽ாியிᾢᾞᾸᾐ (ᾙᾆᾰெகா᾵ைட இைல) 

ப᾵ᾌᾷ ᾐணிையᾰ ெகாᾶᾌ வᾞகிறᾐ” எᾹபᾐ ஒᾞ கிழᾰகᾷதியᾺ பழெமாழி. 
 “யா᾽ யா᾽ ᾙயιசிையᾰ ைகவிᾌகிறா᾽க῀ எᾹᾠ பா᾽ᾺேபாΆ? 
 - ᾙதᾢ᾿ தᾹனΆபிᾰைக இ᾿லாதவ᾽க῀, தᾹ ேமேலேய நΆபிᾰைக இ᾿லாம᾿, 
தᾹ ᾁறிᾰேகாைளᾜΆ நΆபாம᾿ இᾞᾺபவ᾽க῀ தᾹ ᾙயιசிையᾜΆ நΆப மா᾵டா᾽க῀. 
தᾹ ᾙயιசிᾰᾁ ᾙᾰகியᾷᾐவᾙΆ ெகாᾌᾰக மா᾵டா᾽க῀. 
 - உைழᾰகᾷ தயᾱᾁΆ ேசாΆேபறிக῀. இவ᾽க῀ ேபᾞᾰᾁ ஓாிᾞ ᾙயιசி 
ெசᾼᾐவி᾵ᾌ ‘எனᾰᾁ ேநரΆ சாியி᾿ைல’, ‘எனᾰᾁ ᾇ῁நிைல சாியி᾿ைல’ எᾹᾠ ஏதாவᾐ 
ஒᾞ காரணᾷைதᾰ கா᾵ᾊ ᾙயιசிையᾰ ைகவி᾵ᾌவிᾌΆ ᾆகவாசிக῀. 
 - தமᾐ திறைமைய சாிவரᾺ ᾗாிᾸᾐ ெகா῀ளாம᾿ தாேன ᾐைறையᾷ 

ேத᾽Ᾰெதᾌᾷᾐவி᾵ᾌ அதி᾿ ᾙயιசிக῀ பல ெசᾼதாᾤΆ, பலᾹ கிைடᾰகாம᾿ ைகவி᾵ᾌ 
விᾌபவ᾽க῀. 
 - ேகாைழ மனΆ பைடᾷதவ᾽க῀. சிᾹனᾲ சிᾹன அᾊகᾦᾰᾁΆ ᾐவᾶᾌ ேபாᾼ 
அதாவᾐ யாராவᾐ ஒᾞ வா᾽ᾷைத ெசாᾹனா᾿ மனΆ ஒᾊᾸᾐ விᾌவᾐ. ஒᾞ சிᾹனᾷ 
ேதா᾿விᾰᾁ அதல பாதாளᾷதி᾿ தைலᾁᾺᾗற விᾨᾸத மாதிாி கலᾱᾁவᾐ ேபாᾹற 
ேகாைழகᾦΆ அᾌᾷத ᾙயιசி ெசᾼவதி᾿ைல. 
 - விதி வசᾷதா᾿ ெபாிய ெபாிய இழᾺᾗᾰகைள சᾸதிᾷதவ᾽க῀. மிக ெநᾞᾱகிய 
உறவின᾽ மரணΆ, ெபாிய ெபாᾞ῀ இழᾺᾗ ேபாᾹற இழᾺᾗᾰகளாᾤΆ ᾙயιசி 
ைகவிடᾺபᾌகிறᾐ. 

 ‘கா᾿விᾹ ᾂᾢ᾵ᾳ’ எᾹபவ᾽ ெசாᾹன வா᾽ᾷைதக῀ ெபாᾹ எᾨᾷᾐᾰகளா᾿ 
ெபாறிᾰகᾺபட ேவᾶᾊயைவ. உᾱக῀ சாதைன சிைலைய ெசᾐᾰகிᾰ ெகாᾶᾊᾞᾰᾁΆ 
நீᾱக῀, உᾱக῀ ஆ῁மனதி᾿ ெபாறிᾷᾐᾰ ெகா῀ள ேவᾶᾊய அᾸதᾰ க᾿ெவ᾵ᾌ 
வா᾽ᾷைதக῀ இேதா: 
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 ‘விடாᾙயιசியிᾹ இடᾷைத ேவெறᾐᾫΆ பிᾊᾰக ᾙᾊயாᾐ. திறைம அᾸத 
இடᾷைதᾺ பிᾊᾰக ᾙᾊயாᾐ. ஏெனனி᾿ திறைம இᾞᾸᾐΆ ேதா᾿வியைடᾸதவ᾽கைள 
நாΆ நிைறயᾺ பா᾽ᾰகிேறாΆ. மதிᾒ᾵பΆ அᾸத இடᾷைதᾺ பிᾊᾰக ᾙᾊயாᾐ. ஏெனனி᾿ 
பலாிᾹ மதிᾒ᾵பΆ கᾶᾌ ெகா῀ளᾺபடாமேலேய ேபாயிᾞᾰகிறᾐ. க᾿வி அᾸத 
இடᾷைதᾺ பிᾊᾰக ᾙᾊயாᾐ. ஏெனᾹறா᾿ பᾊᾷᾐᾺ பாழாேனா᾽ பலᾞᾶᾌ. 
விடாᾙயιசிᾜΆ மன உᾠதிᾜேம எ᾿லா வ᾿லைமையᾜΆ ெகாᾶடᾐ. 
 ஆΆ... விடாᾙயιசியிᾹ இடᾷைத ேவᾠ எᾐᾫΆ பிᾊᾰக ᾙᾊயாᾐ. விடாᾙயιசி 

ெசᾼᾐ ேதாιறவ᾽ எᾹபவ᾽ எவᾞமி᾿ைல. அῂவாᾠ இᾞᾸதிᾞᾸதா᾿ இᾹᾠ ஒᾞ எᾊசᾹ, 
ஒᾞ நிᾝ᾵டᾹ, ஒᾞ ᾢᾱகᾹ, ஒᾞ ᾖᾷேதாவᾹ, ஒᾞ ேஷᾰῄபிய᾽ நΆமிைடேய 
இᾞᾸதிᾞᾰக ᾙᾊயாᾐ. 
 ஆபிரஹாΆ ᾢᾱகᾹ வா῁ᾰைக வரலாιைறᾺ ᾗர᾵ᾊᾺ பா᾽ᾷதா᾿ அவ᾽ 
ᾙயιசிகᾦΆ, அவ᾽ கᾶட ேதா᾿விகᾦΆ பிᾹன᾽ அவ᾽ கᾶட ெவιறிᾜΆ ெமᾼ 
சிᾢ᾽ᾰக ைவᾰᾁΆ. 
 
 21வᾐ வயதி᾿ வியாபாரᾷதி̓  ேதா᾿வி. 
 22வᾐ வயதி᾿ ச᾵டமᾹறᾷ ேத᾽தᾢ᾿ ேதா᾿வி. 

 24வᾐ வயதி᾿ தᾹ ெதாழிᾢ᾿ ேதா᾿வி. 
 26வᾐ வயதி᾿ தᾹ காதᾢயிᾹ இழᾺᾗ. 
 27வᾐ வயதி᾿ நரΆᾗᾷ தள᾽ᾲசி ேநாயா᾿ பாதிᾺᾗ. 
 34வᾐ வயதி᾿ மீᾶᾌΆ ச᾵டமᾹறᾷ ேத᾽தᾢ᾿ ேதா᾿வி. 
 45வᾐ வயதி᾿ ஆ᾵சிᾰᾁᾨ ேத᾽தᾢ᾿ ேதா᾿வி. 
 49வᾐ வயதி᾿ மீᾶᾌΆ ஆ᾵சிᾰᾁᾨ ேத᾽தᾢ᾿ ேதா᾿வி. 
 
 பிறᾁ தனᾐ 52வᾐ வயதி᾿தாᾹ அெமாிᾰக ஜனாதிபதியாகᾷ 
ேத᾽ᾸெதᾌᾰகᾺப᾵டா᾽. ஒῂெவாᾞ ᾙைறᾜΆ ேதா᾿வியைடᾜΆ ேபாᾐΆ, விரᾰதி 

அைடᾸᾐ மᾠபᾊᾜΆ ᾙயιசி ெசᾼயாம᾿ இᾞᾸதா᾿ அவ᾽ தᾹ வா῁ᾰைகயி᾿ இᾸத 
ெவιறிையᾰ கᾶᾊᾞᾰக ᾙᾊᾜமா? ஒῂெவாᾞ ᾙைறᾜΆ விᾨΆ ேபாᾐΆ எழாம᾿ 
இᾞᾸதா᾿ இᾸத ெவιறிᾰ ெகாᾊைய நா᾵ᾊயிᾞᾰக ᾙᾊᾜமா? ேதா᾿வி அைடᾜΆ ேபாᾐ 
நாΆ ஒῂெவாᾞவᾞΆ ஆபிரஹாΆ ᾢᾱகைன நிைனᾫ ᾂ᾽Ᾰᾐ ெகா῀ள ேவᾶᾌΆ. 
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 ஆபிரஹாΆ ᾢᾱகᾹ ம᾵ᾌம᾿ல. எᾷதைனேயா ேப᾽கைள உதாரணᾱகளாக 
நிைனᾫ ᾂறலாΆ. 
 - கஜினி ᾙகமᾐவிᾹ பைடெயᾌᾺைபᾺ பιறி அறியாத மாணவ᾽க῀ இᾞᾰக 
ᾙᾊயாᾐ. 
 - ப᾿Ὰைபᾰ கᾶᾌபிᾊᾰக ᾙயᾹற ேபாᾐ, கி᾵டᾷத᾵ட 10,000 ᾙைறக῀ ேதாιற 
பிᾹ தாᾹ ‘ப᾿Ὰ’ கᾶᾌபிᾊᾺபி᾿ ெவιறியைடᾸதா᾽ தாமῄ ஆ᾿வா எᾊசᾹ. 
 - தாΆ கᾶᾌபிᾊᾷத காாி᾿ ாிவ᾽ῄகியைர ைவᾰக மறᾸᾐ பலᾙைற 

ேதா᾿வியைடᾸᾐ பிᾹன᾽ ெவιறி கᾶடவ᾽ தாᾹ ெஹᾹறி ஃேபா᾽᾵. 
 - திறைமயιறவ᾽ எனᾰ கᾞதி பல பᾷதிாிைக ஆசிாிய᾽களா᾿ 
ᾗறᾰகணிᾰகᾺப᾵டவ᾽ தாᾹ ‘மிᾰகி ெமௗῄ’ படᾱகளிᾹ ஓவிய᾽ வா᾿᾵ ᾊῄனி. எᾢக῀ 
அதிக அளவி᾿ நடமாᾊய ஒᾞ ெகா᾵டைகயி᾿ ேவைல ெசᾼᾐ ெகாᾶᾊᾞᾸத ேபாᾐ 
அᾱᾁமிᾱᾁΆ ஓᾊய எᾢகளிᾹ ெசᾼைககைளᾺ பா᾽ᾷᾐ அவ᾽ மனதி̓  ேதாᾹறிய 
எᾶணᾺ ெபாறிதாᾹ ‘மிᾰகி ெமௗῄ’. 
 - மிᾹ காᾸத அைலக῀ ᾚலΆ ெசᾼதிகைள அᾔᾺபலாΆ எᾹᾠ ᾂறிய ேபாᾐ 
மா᾽ᾰேகானிᾰᾁ ஏகᾺப᾵ட எதி̓ Ὰᾗக῀. ப᾿ேவᾠ ᾙயιசிகளி᾿ ேதா᾿வி கᾶᾌ பிறᾁ 
ெவιறி ெபιற அவரᾐ கᾶᾌபிᾊᾺபான ‘ேரᾊேயா’ இ᾿லாத ᾪேட இᾹᾠ இ᾿ைல 

எனலாΆ. பிᾹன᾽ வய᾽ெலῄ கᾞவிக῀ பலᾫΆ பிறᾰகᾰ காரணமாக இᾞᾸதᾐ இவரᾐ 
கᾶᾌபிᾊᾺேப. 
 இᾐ ம᾵ᾌமா? மᾞᾷᾐவᾷ ᾐைற வ᾿ᾤந᾽களிᾹ விடா ᾙயιசி சாதைனைய 
ஒᾺபிட ᾙᾊᾜமா? ேபாᾢேயா, பிேளᾰ, காலரா ேபாᾹற ேநாᾼகᾦᾰᾁ மᾞᾸᾐக῀ கᾶᾌ 
பிᾊᾷததிᾢᾞᾸᾐ அᾠைவ சிகிᾲைசயி᾿ நᾪன ᾙᾹேனιறᾱக῀ வைர அவ᾽க῀ சாதிᾷத 
சாதைனக῀ எᾹெனᾹன? அதιகாக அவ᾽க῀ சᾸதிᾷத ேசாதைனகைள அளவிட 
ᾙᾊᾜமா? இவ᾽க῀ அைனவᾞΆ தᾱக῀ ᾙயιசியி᾿ பிᾹவாᾱகி இᾞᾸதிᾞᾸதா᾿, விடா 
ᾙயιசியா᾿ ஈᾌபடாம᾿ இᾞᾸதிᾞᾸதா᾿ இᾹᾠ நΆ நிைல எᾹன? 
 ெவιறி ெபιற சாதைனயாள᾽களிᾹ ெவιறிᾰ கைதகைளᾰ ேக᾵ᾌᾺ பாᾞᾱக῀. 

அதιᾁᾺ பிᾹனா᾿ எῂவளᾫ ேதா᾿விᾰ கைதக῀ இᾞᾸதிᾞᾰகிᾹறன எᾹᾠ? 
 ெதᾼவᾷதா᾿ ᾙᾊயாத காாியமானாᾤΆ ᾂட கᾌΆ ᾙயιசி பலᾹ தᾸᾐவிᾌΆ 
எᾹகிறா᾽ ெதᾼவᾺ ᾗலவ᾽. 
 



ெகௗத� பதி~பக� 
ேபசி: +91-96888-29900      www.gowthampathippagam.com 
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 “ெதᾼவᾷதா᾿ ஆகாெதனிᾔΆ ᾙயιசி தᾹ 
 ெமᾼவᾞᾷதᾰ ᾂᾢ தᾞΆ.” 
ெதᾼவᾷதா᾿ ᾙᾊயாத காாியΆ எᾹᾠ எᾐᾫேம இ᾿ைல. ᾙயιசியிᾹ சிறᾺைப 
வᾢᾜᾠᾷᾐவதιகாக திᾞவ῀ᾦவ᾽ இῂவாᾠ ᾂறிᾜ῀ளா᾽ எᾹᾠ நாΆ ெபாᾞ῀ 
ெகா῀ள ேவᾶᾌΆ. 
 “நாΆ... அதாவᾐ நΆ உடᾢᾤ῀ள ஜீவகாᾸத அᾎᾰக῀ அைனᾷᾐΆ ஒᾞ 
ᾙயιசியி᾿ ஈᾌப᾵ᾌ பாᾌபᾌΆ ேபாᾐ, திᾞΆபᾷ திᾞΆப ᾙயιசி ெசᾼᾜΆ ேபாᾐ, வாᾹ 

காᾸதᾷ ᾐக῀கேள நΆ உடᾢ᾿ ஜீவகாᾸத அᾎᾰகளாகᾺ பரவிᾜ῀ளᾐ எᾹபதா᾿, நΆ 
எᾶணᾱகᾦᾰᾁ ஏιப, வாᾹ காᾸத சᾰதிᾜΆ அதாவᾐ இைற அᾞᾦΆ, 
அᾞ᾵ேபராιறலாக நமᾰᾁ அᾞ῀ ᾗாிᾸᾐ ெவιறி தᾞΆ” எᾹᾠ அᾞ᾵தᾸைத ேவதாᾷாி 
மகாிஷி அவ᾽க῀ தᾹ ‘மனவளᾰ கைல’ ᾚலமாக நமᾰᾁ அᾞ῀கிறா᾽. 
 “ᾗக῁ ெபιற அறிவாளிக῀, ராஜ தᾸதிாிக῀, ᾪர᾽க῀ இவ᾽களிடΆ எ᾿லா 
சᾰதிகᾦΆ ᾙᾨைமயாக இᾞᾸதன எᾹᾠ ெசா᾿வதιகி᾿ைல. இவ᾽க῀ ᾚலΆ ெதᾼவ 
சᾰதிதாᾹ ெசயலாιறி இᾞᾰகிறᾐ எᾹேற ᾂற ேவᾶᾌΆ” எᾹகிறா᾽ அறிஞ᾽ ரῄகிᾹ. 
 எனேவ... ᾙயιசி ெசᾼᾜᾱக῀. விடாᾙயιசி ெசᾼᾜᾱக῀. ᾗலனறிᾫᾰᾁ 
அᾺபாιப᾵ட ஒᾞ உ῀ᾦண᾽ᾫ இைறயᾞ῀ ᾚலΆ உண᾽ᾷதᾺப᾵ᾌ, இைற சᾰதியா᾿ 

ெசயலாᾰகΆ ெபιᾠ மகᾷதான சாதைனைய நிᾲசயΆ சாதிᾺᾖ᾽க῀. ᾙய᾿, ஆைமயிடΆ 
ேதாιறᾐ ‘ᾙயலாைம’யா᾿ தாᾹ. எனேவ இᾹேற உᾱக῀ வா῁ᾰைக அகராதியி᾿ 
‘ᾙயலாைம’ எᾔΆ வா᾽ᾷைதைய எᾌᾷᾐ விᾌᾱக῀. ᾙயιசி திᾞவிைனயாᾰᾁΆ. விடா 
ᾙயιசி ெவιறிைய ஈ᾵ᾊᾷ தᾞΆ. அதனா᾿ ‘வி᾵ᾌ விடாதீ᾽க῀ விடா ᾙயιசிைய.’ 

***** 


