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திᾞமதி. கீதா ெதᾼவசிகாமணி பைடᾺᾗக῀ 
சிைலᾜΆ நீேய சிιபிᾜΆ நீேய 

6. “உᾱக῀ ேநரΆ உᾱக῀ ைகயி᾿” 

 “எᾹைன எᾹன ேவᾶᾌமானாᾤΆ ேகᾦᾱக῀. எᾹᾔைடய ேநரᾷைத ம᾵ᾌΆ 

ேக᾵காதீ᾽க῀” எᾹகிறா᾽ உலகᾷைதேய தᾹ காலᾊயி᾿ ெகாᾶᾌ வᾸத ெநᾺேபாᾢயᾹ 

ேபானபா᾽᾵. ஆΆ... ேநரᾷைத அவ᾽ எῂவளᾫ ᾑரΆ மதிᾷதிᾞᾸதா᾿, உயிைரᾺ ேபாலᾺ 
ேபாιறியிᾞᾸதா᾿ இᾷதைகய வா᾽ᾷைதகைளᾲ ெசா᾿ᾢ இᾞᾺபா᾽! 
 உᾱகைள நீᾱக῀ சிறᾸத சாதைனயாளராக உᾞவாᾰகிᾰ ெகா῀ள விᾞΆபினா᾿, 
உᾱகᾦᾰᾁ மிகᾫΆ ேதைவயானᾐ ேநர உண᾽ᾫ. ேநர உண᾽ᾫ இ᾿லாதவ᾽கைள 
அவ᾽க῀ ேபᾲசிᾢᾞᾸேத ெதாிᾸᾐ ெகா῀ளலாΆ. ‘நாᾹ இᾺப ᾆΆமா தாᾹ இᾞᾰேகᾹ’, 
‘இᾹனிᾰᾁ ஒᾶᾎΆ ேவைலயி᾿ைல. ஃᾺாீயாᾷதாᾹ இᾞᾰேகᾹ’, ‘எᾹன 
ெசᾼயறᾐᾹேன ᾗாியேல. ஒேர ேபாரᾊᾰᾁᾐ. ெபாᾨேத ேபாகேல’ - இவ᾽க῀ எ᾿லாΆ 
ேநர உண᾽ᾫ இ᾿லாதவ᾽க῀ எᾹேற ெசா᾿லலாΆ.  
 ெபாᾐவாக நிைறய ேபᾞᾰᾁ இᾸத ேநர உண᾽ᾫ எᾹபேத இᾞᾺபதி᾿ைல. 

உᾱகᾦᾰᾁᾷ ெதாிᾸத ஒᾞவாிடΆ ஃேபானி᾿ ஒᾞ 100 ᾟபாᾼ இᾞᾰᾁமா எᾹᾠ ேக᾵ᾌᾺ 
பாᾞᾱக῀. ஒᾞ நிமிடΆ ேயாசிᾺபா᾽க῀. அ᾿லᾐ ெசலவாயி᾵டᾐ நாைளᾰᾁᾷ தரலாமா 
எᾹᾠ ᾂடᾰ ேக᾵பா᾽க῀. அேத சமயΆ அவாிடΆ ‘ஃᾺாீயா இᾞᾰகீᾱகளா? அᾱேக 
வ᾽ேறᾹ. ஒᾞ அர᾵ைட அᾊᾰகலாΆ’ எᾹᾠ ேகᾦᾱக῀. ‘ஓ... ெயῄ வாᾱகேளᾹ. 
ᾆΆமாதாᾹ இᾞᾰேகᾹ’ எᾹபா᾽. அதாவᾐ அவᾞᾰᾁᾺ பணᾷதிᾹ மதிᾺᾗ ெதாிᾸத 
அளவிᾰᾁ ேநரᾷதிᾹ மதிᾺᾗ ெதாியவி᾿ைல. காசா? பணமா? ெகாᾴச ேநரΆ ஜாᾢயாᾺ 
ேபசிᾰகி᾵ᾌᾺ ெபாᾨைதᾺ ேபாᾰகலாேம எᾹᾠ நிைனᾺபவᾞᾰᾁ, ேநரᾷதிᾹ மதிᾺᾗ 
ெதாியவி᾿ைல எᾹᾠ தாᾹ ெசா᾿ல ேவᾶᾌΆ. ேநரᾷைத மதிᾰகாதவ᾽ வா῁ᾰைகயி᾿ 
ெபாᾐவாக ஒᾞ ᾁறிᾰேகா῀ இ᾿லாதவராகᾷதாᾹ இᾞᾰக ேவᾶᾌΆ. 

 நீᾱக῀ வாᾨΆ வா῁ᾰைக ᾪணᾊᾰகᾺபடாம᾿ ஒᾞ சாதைனᾜடᾹ ᾂᾊயதாக 
இᾞᾰக விᾞΆᾗகிறீ᾽களா? அᾺபᾊயானா᾿ இᾺேபாதிᾞᾸேத ஒᾞ நிமிடᾷைதᾰ ᾂட 
ᾪணாᾰகாம᾿ வாழᾺ பாᾞᾱக῀. 
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 “நீᾱக῀ நிமிடᾱகைள கவனிᾷᾐᾰ ெகாᾶடா᾿ மணி ேநரᾱக῀ அைவகளாகேவ 
கவனிᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦΆ” எᾹகிறா᾽ அறிஞ᾽ ெசῄ᾵ட᾽ ᾖ᾿ᾌ. 
 “அைர மணி ேநரΆ தாேன எᾹᾠ அιபமாகᾰ கᾞதாம᾿ அதிᾤΆ அιᾗதமான 
காாியᾷைதᾲ ெசᾼபவேன ெவιறியாளᾹ ஆகிறாᾹ” எᾹகிறா᾽ கேத. 
 சிலைரᾰ ேக᾵ᾌᾺ பாᾞᾱக῀. 
 “உட᾿ ஆேராᾰகியᾷதிιகாக எᾰஸ᾽ைஸῄ, ேயாகா ஏதாவᾐ ெசᾼகிறீ᾽களா?” 
 “இ᾿ைல.” 

 “மன நிΆமதிᾰகாக, மன அைமதிᾰகாக தியானΆ ஏதாவᾐ...” 
 “இ᾿ைல, ெசᾼவதி᾿ைல.” 
 “ெபாᾨᾐ ேபாᾰகிιகாக ெபயிᾶᾊᾱ, ᾊராயிᾱ ஏதாவᾐ கιᾠᾰ ெகாᾶᾌ 
ெசᾼகிறீ᾽களா?” 
 “இ᾿ைலயி᾿ைல.” 
 “ஆᾷம திᾞᾺதிᾰகாக ᾗᾷதகΆ பᾊᾷத᾿, இைச ேக᾵ட᾿ இᾺபᾊ ஏதாவᾐ?”   
 “எᾱேக?... அெத᾿லாΆ இ᾿ைல.” 
 உᾱகளி̓  பலரᾐ பதி᾿ “இ᾿ைல... இ᾿ைல... எதιᾁேம ேநரΆ இ᾿ைல.” 
 எ᾿ேலாᾞᾰᾁΆ ஒᾞ நாைளᾰᾁ விதிᾰகᾺப᾵ᾌ῀ளᾐ 24 மணி ேநரᾱக῀ தாᾹ. 

ஆனா᾿ ெவᾁ சிலᾞᾰᾁ எ᾿லாவιறிιᾁΆ கணிசமாக ேநரΆ கிைடᾰகிறᾐ. பலᾞᾰேகா 
எதιᾁேம ேநரΆ கிைடᾺபதி᾿ைல. இᾐ எதனா᾿? இவ᾽கᾦᾰᾁ ேநரᾷைதᾷ தி᾵டமிடᾷ 
ெதாியவி᾿ைல. ᾙᾰகியமானவιறிιᾁ, ஆᾰகᾘ᾽வமானவιறிιகாக ேநரᾷைத 
மிᾲசᾺபᾌᾷதᾷ ெதாியவி᾿ைல. 
 எᾸெதᾸத வைகயி᾿ தி᾵டமிடலாΆ? எῂவாᾠ ேநரᾷைத மிᾲசᾺபᾌᾷதலாΆ எᾹᾠ 
பா᾽ᾰகலாமா?” 
 - ᾙதᾢ᾿ அதிகாைலயி᾿ விழிᾰகᾺ பழᾁᾱக῀. அதிகாைலயி᾿ ᾙᾹனதாகேவ 
எᾨΆ ஒᾞ மணி ேநரΆ, உᾱக῀ வா῁ᾰைகயி᾿ எᾹெனᾹன மாιறᾱகைளᾰ ெகாᾶᾌ 
வரᾺ ேபாகிறᾐ எᾹᾠ அᾔபவிᾷᾐᾷ ெதாிᾸᾐ ெகா῀ᾦᾱக῀. “விᾊᾸத பிᾹᾔΆ 

ᾑᾱகியவᾹ ெவιறி ெபιறதாக சாிᾷதிரΆ இ᾿ைல” எᾹகிறா᾽ ῄவிஃᾺ᾵ எᾔΆ அறிஞ᾽. 
அதிகாைல விழிᾰகᾺ பழகி, 1 மணி ேநரΆ ᾙᾹனதாக எᾨᾸதா᾿ மாதᾷதிιᾁ 30 மணி 
ேநரᾱக῀ உᾱகᾦᾰᾁ எᾰῄ᾵ராவாகᾰ கிைடᾰகிறᾐ. அதாவᾐ 1 1/4 நா῀ ேபானῄ. 
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 - அதிகாைல எᾨᾸᾐ அᾹைறய உᾱக῀ ெபாᾨைத தி᾵டமி᾵ᾌᾰ ெகா῀ᾦᾱக῀. 
இரᾫ வைர எᾸெதᾸத ேநரᾷதி᾿ எᾹெனᾹன ெசᾼயᾺ ேபாகிறீ᾽க῀ எᾹᾠ 
தி᾵டமிᾌᾱக῀. நீᾱக῀ உᾱக῀ ேநரᾷைதᾷ தி᾵டமிடாத ேபாᾐ, கவனΆ ெசᾤᾷதாத 
ேபாᾐ மιறவ᾽கᾦᾰᾁ எᾹன அᾰகைற? மιறவ᾽களா᾿ எளிதாக உᾱக῀ ேநரᾱக῀ 
பறிᾰகᾺபடலாΆ. 
 - தி᾵டமிᾌΆ ேபாᾐ மிக ᾙᾰகியமான காாியΆ எᾐ, ᾙᾰகியமான ேவைல எᾐ, 
ᾙᾰகியமி᾿லாத ேவைல எᾐ எᾹᾠ பிாிᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦᾱக῀. மிக ᾙᾰகியமான 

காாியᾷைத ᾙதᾢ᾿ ெதாடᾱகினாேல ேவைல மளமளெவன ᾇᾌ பிᾊᾰக ஆரΆபிᾷᾐ 
விᾌΆ. ெபாᾐவாகேவ உᾱகளி᾿ பலᾞᾰᾁΆ இᾞᾺபᾐ ‘ῄடா᾽᾵ᾊᾱ ᾊரபி͂ ’ எனᾺபᾌΆ 
ᾐவᾰகநிைல சிᾰக᾿. நீᾱக῀ ‘டᾰ’ெகᾹᾠ ெதாடᾱகி வி᾵டாேல ேபாᾐΆ. பாதி ᾙᾊᾸத 
மாதிாிதாᾹ. 
 - காைல ேநரᾷᾐ அவசரᾱக῀ எ᾿ேலா᾽ ᾪ᾵ᾊιᾁΆ ெபாᾐவானேத. ப῀ளிᾰᾁᾰ 
கிளΆᾗΆ ᾁழᾸைத, க᾿ᾥாிᾰᾁᾰ கிளΆᾗΆ நாᾷதனா᾽, ஆᾖᾭιᾁᾰ கிளΆᾗΆ கணவ᾽, 
அதிகாைல கிறᾰகᾷதி᾿ வயதான மாமனா᾽, மாமியா᾽. நᾌவி᾿ இᾱᾁமᾱᾁΆ பறᾰᾁΆ 
இ᾿லᾷதரசி. அவᾞΆ ஆᾖᾭιᾁᾰ கிளΆᾗபவராக இᾞᾸதா᾿... ேக᾵கேவ ேவᾶடாΆ. 
இᾺபᾊயான காைல ேநரᾰ கேளபரᾷதி᾿ ெபாᾐவாக வாᾰᾁவாதᾱகைள ைவᾷᾐᾰ 

ெகா῀ளாதீ᾽க῀. அேநக᾽ ᾪ᾵ᾊ᾿ நடᾰᾁΆ சᾶைடகளி᾿ ெபᾞΆபாலானைவ காைல 
ேநரᾰ கேளபரᾷதி᾿ உᾞவானைவதாᾹ. 
 - எதி᾽ ᾪ᾵ᾌ ஃபிரᾶᾌடᾹ ெவ᾵ᾊᾺ ேபᾲᾆ, ெச᾿ஃேபானி᾿ ஓயாத அர᾵ைட 
இைவகைளᾰ ᾂᾌமானவைர தவி᾽ᾷதாேல கணிசமான ேநரΆ கிைடᾰᾁΆ. 
 - நΆ ேநரᾷதி᾿ பாதிைய விᾨᾱகிவிᾌவᾐ எᾐ ெதாிᾜமா? சாமாᾹகைள இடΆ 
மாιறி ைவᾷᾐவி᾵ᾌ ‘ேதᾊᾷ ேதᾊ இைளᾷேதேன...’ எᾹᾠ ேதᾌவᾐ. ேதᾊᾰ 
கிைடᾰகாவி᾵டா᾿ ேகாபΆ, ஆᾷதிரΆ, அᾌᾷதவைரᾰ ᾁιறΆ சா᾵ᾌவᾐ இᾷயாதி... 
இᾷயாதி. 
 - ᾁறிᾺபாக மாைல ேநரᾷதி̓  நΆ ேநரᾷைதᾷ ெதாைலᾺபᾐ எᾐ ெதாிᾜமா? 

ெதாைலᾰகா᾵சிᾷ ெதாட᾽க῀. உᾱக῀ ெபாᾹனான ேநரᾱகைள அைர மணி, 
அைரமணியாக கணிசமாக விᾨᾱகி விᾌவதιகாகேவ ᾪ᾵ᾌ ஹாᾢ᾿ ‘ஜΆ’ெமᾹᾠ 
உ᾵கா᾽ᾸதிᾞᾰᾁΆ இதி̓  மயᾱகாதவ᾽கேள இ᾿ைல. எனலாΆ. நாᾹᾁ சீாிய᾿ 
பா᾽Ὰபைத ஒᾹறாகᾰ ᾁைறᾷதா᾿ 1 1/2 மணி ேநரΆ மிᾲசᾺபᾌΆ அ᾿லவா? 
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 - ᾪ᾵ᾌᾲ சாமாᾹகைள ᾢῄ᾵ ேபா᾵ᾌ ஒேர ேநரமாக வாᾱகினா᾿ ேநரᾷைத 
மிᾲசᾺபᾌᾷதலாΆ. இ᾿லாவி᾵டா᾿ மறᾸத சாமாᾹகைள வாᾱக கைடᾰᾁ அᾊᾰகᾊ 
அைலய ேவᾶᾊ இᾞᾰகலாΆ. 
 - எ᾿லா ேவைலகைளᾜΆ நீᾱகேள தைலயி᾿ ᾆமᾸᾐ ெகாᾶᾌ பா᾽ᾰகாதீ᾽க῀. 
எᾹைன மாதிாி சிறᾺபா ெசᾼய ᾪ᾵ᾊேல யா᾽ இᾞᾰகா எᾹᾠ மா᾽த᾵ᾊᾰ ெகாᾶᾌ 
ேபசாம᾿ மιறவைரᾜΆ த᾵ᾊᾰ ெகாᾌᾷᾐ ேவைல வாᾱᾁΆ கைலையᾰ கιᾠᾰ 
ெகா῀ᾦᾱக῀. ேவைலக῀ பாதி ᾁைறᾸதாேல, ேநரᾙΆ கணிசமாக மிᾲசᾺபᾌΆ. 

 - எᾱᾁ ெச᾿வதானாᾤΆ அைர மணிᾰᾁ ᾙᾹனா᾿ ெச᾿வைதᾺ பழᾰகᾺபᾌᾷதிᾰ 
ெகா῀ᾦᾱக῀. ேவைல சீᾰகிரΆ ᾙᾊᾸᾐ வி᾵டா᾿ ஒᾞ மணி ேநரΆ ᾙᾹனதாகᾰ ᾂட 
நீᾱக῀ திᾞΆபி விடலாΆ. 
 - ᾪ᾵ᾊᾤ῀ள உᾱக῀ ᾁழᾸைதகᾦᾰᾁΆ ேநர உண᾽ைவ ஏιபᾌᾷதலாΆ. 
அᾊᾰகᾊ ‘ேநரᾷைத ᾪணாᾰகாதீ᾽க῀. இᾸத ேநரᾷதிேல இᾸத ேவைலைய ᾙᾊᾰகலாΆ’ 
எᾹᾠ ெசா᾿ᾢᾲ ெசா᾿ᾢᾰ ᾁழᾸைதகளிᾹ ஆ῁ மனதி᾿ ேநரᾷைத ᾪணாᾰᾁவᾐ மிகᾫΆ 
தவᾠ எᾔΆ கᾞᾷைதᾺ பதிய ைவᾷᾐ விட ேவᾶᾌΆ. 
 - உᾱகளி᾿ பலᾞᾰᾁ எதιெகᾌᾷதாᾤΆ ‘நாைளᾰᾁᾺ பா᾽ᾷᾐᾰகலாΆ’ எᾹᾠ 
த῀ளிᾺ ேபாᾌΆ பழᾰகΆ இᾞᾰகிறதா? இᾹறிᾢᾞᾸேத மாιறிᾰ ெகா῀ள ᾙயιசிᾜᾱக῀. 

நாைள, நாைள எᾹᾠ ஒᾷதிᾺ ேபாட ஆரΆபிᾷதா᾿ ᾁறிᾺபி᾵ட நாைளᾰᾁ῀ அᾸத ேவைல 
ᾙᾊᾰக ᾙᾊயாமேலேய ேபாᾼ விடலாΆ. ‘இᾹᾠ ெசᾼய ᾙᾊᾸதைத நாைள வைர ஒᾞ 
ேபாᾐΆ த῀ளிᾺ ேபாடாேத’ எᾹகிறா᾽ ெபᾴசமிᾹ பிராᾱᾰளிᾹ. 
 - ‘ஆ᾽கைனஸ᾽’ எனᾺபᾌΆ ைடாி வாᾱகி இᾹைறய ேவைலக῀, இᾸத வாரᾷதி᾿ 
ᾙᾊᾰக ேவᾶᾊய ேவைலக῀, இᾸத மாதᾷதி̓  ெசᾼய ேவᾶᾊயைவ இᾸத வᾞடᾷதி᾿ 
ெசᾼய ேவᾶᾊய தி᾵டᾱக῀ எனᾷ தி᾵டமி᾵ᾌᾰ ெகா῀ᾦᾱக῀. 
 - ேநரᾷதிᾹ ெபᾞைமைய உண᾽ᾷதி வᾢᾜᾠᾷதி அறிᾫைர ெசா᾿வதி᾿ 
ᾙதᾹைமயானவ᾽ ெபᾴசமிᾹ பிராᾱᾰளிᾹ. “நீᾱக῀ வா῁ᾰைகைய ேநசிᾰகிறீ᾽களா? 
அᾺபᾊயானா᾿ ேநரᾷைத ᾪணாᾰகாதீ᾽க῀. ஏெனனி᾿ வா῁ᾰைக எᾹபேத அதனா᾿ 

ஆனᾐதாᾹ” எᾹகிறா᾽. 
 ேம᾿ நா᾵டவ᾽ ப᾿ேவᾠ ᾐைறகளிᾤΆ ᾙᾹேனறிᾰ ெகாᾶேட ேபாவதιᾁᾰ 
காரணΆ அவ᾽களᾐ ‘பᾱᾲᾆவாᾢ᾵ᾊ’. 



ெகௗத� பதி~பக� 
ேபசி: +91-96888-29900      www.gowthampathippagam.com 

Our Websites 
www.chennailibrary.com, www.chennainetwork.com, www.agalvilakku.com,  

www.gowthampathippagam.com, www.dharanish.in 
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 உலகᾷதிேலேய ᾙᾰகியமானைவகளி᾿ கᾊகாரᾷதிᾹ ᾊᾰ... ᾊᾰ... சᾺதᾙΆ ஒᾹᾠ. 
ஒᾞᾙைற அᾊᾷத ᾊᾰ சᾷதΆ மᾠᾙைற வரᾺேபாவதி᾿ைல. நᾨவிᾲ ெசᾹற, கடᾸᾐ 
ெசᾹற மணிᾷᾐளி கடᾸᾐ ெசᾹறᾐதாᾹ. 
 “வாயிᾢᾞᾸᾐ ᾗறᾺப᾵ட வா᾽ᾷைத, வி᾿ᾢᾢᾞᾸᾐ ᾗறᾺப᾵ட அΆᾗ, உதறᾺப᾵ட 
வாᾼᾺᾗ, ஓᾊᾺ ேபான நிமிஷΆ இᾸத நாᾹைகᾜΆ திᾞΆபᾺ ெபற ᾙᾊயாᾐ” எᾹகிறா᾽ 
உம᾽ எᾔΆ கவிஞ᾽. 
 ெபாᾐவாக நΆ ேநரᾱக῀ ᾪணாவᾐ ஒᾞ வித ᾁᾞ᾵ᾌ ேயாசைனயா᾿ தாᾹ. 

கடᾸத கால ேசாகᾱக῀ அ᾿லᾐ எதி᾽கால பயᾱக῀ இைவகைள நிைனᾷᾐ 
நிமிடᾱகைள, மணி ேநரᾱகைளᾰ கைரᾰகிேறாΆ. இைவகைள விᾌᾷᾐ நிக῁காலᾷதி᾿ 
திறΆபட வாᾨᾱக῀. கடᾸத காலΆ எᾹபᾐ ைக நᾨவிᾺ ேபான விஷயΆ. எதி̓ காலΆ 
எᾹபᾐ ைகᾰᾁ வராத விஷயΆ. நிக῁காலΆ எᾹபᾐ ம᾵ᾌேம நΆ ைகவசΆ உ῀ள 
ெபாιகாலΆ. வாழ ேவᾶᾊய நிக῁காலᾷைத ேயாசிᾷᾐ ேயாசிᾷேத, இறᾸᾐ வி᾵ட 
கடᾸத காலΆ ஆᾰகி விடாதீ᾽க῀. ஆΆ ேபான நிமிடΆ உᾱகᾦᾰᾁᾰ கடᾸத காலΆ தாேன. 
எனேவ நிக῁காலᾷதி᾿ உιசாகᾷᾐடᾔΆ, உᾠதிᾜடᾔΆ அᾔபவிᾷᾐ வா῁வேத 
ᾆகமானᾐ. 
 “மᾸதமாகᾫΆ, ெசய᾿ ᾙைனᾺᾗ இ᾿லாமᾤΆ வாᾨΆ ᾓறாᾶᾌகைள விட 

ஊᾰகᾷᾐடᾔΆ, உᾠதிᾜடᾔΆ உைழᾷᾐ வாᾨΆ ஒᾞ நாேள உய᾽Ᾰதᾐ” எᾹகிறா᾽ 
ᾗᾷத᾽ தமᾐ ‘தΆமபதΆ’ எᾹᾔΆ ᾓᾢ᾿. 
 எனேவ, ஒῂெவாᾞ மணிᾷ ᾐளிையᾜΆ, ᾪணாᾰகாம᾿ வாᾨᾱக῀. நிக῁காலᾷைத 
ᾪணாᾰகாம᾿ உைழᾺபி᾿ கவனΆ ெசᾤᾷதி வாᾨᾱக῀. எதி̓ காலᾷதி᾿ உᾱக῀ 
வா῁ᾰைக இனிய நாதΆ ெபாழிᾜΆ ᾪைணயாக, உᾱக῀ கரᾱகளி᾿ தவᾨΆ. 

***** 


