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பண்டார சாத்திரங்கள் 

அம்பலவாண ததசிகர் 

அருளிய 

உபாயநிட்டட வவண்பா 

பாயிரம் 

கற்றுடலற் தேஉயிடரக் கண்டருள்வகாண் தடஅரடைப் 

வபற்ேைம்வெய் அம்பலவா ணன் வபருடெ - உற்ேநலப் 

பண்பா வடுதுடேச்சீர் பன்னும் உபாயநிட்டட 

வவண்பா உடரடய விரும்பி.  

நூல் 

வதாந்தித்த காயந் வதாடலவதற்கு முன் உயிடரச் 

ஐந்திதார்க் கதோ திடொகும் - சிந்தித்த  

ததாதலா எலும்தபா வதாகுத்ததடச தாதைாஎன்று 

ஆதலாசித் தார்க்கேிதவயாம்.       1 

 

அங்கத்டத தநாக்கி அதுத்த தடச வதால் எலும்பாம் 

பங்கத்டதத் தீவதன்ைப் பார்ப்பாதரல் - சங்கத்டத 

அற்ோதர பூரணொய் ஆை அரன் தாளுண்ரப் 

வபற்ோதர யில்டலப் பிேப்பு.       2 

 

கண்வணன்றும் மூக்வகன்றும் காவதன்றும் நின்ேதனு  

எண்வணான்ேி நின்ேங்கு இடசயாவாம் - கண்வணான்ேி  

தநாக்குவதத  ஆவிவயை நுண்ணேிவால் எவ்விடத்தும் 

ஆக்குவதத ஆவிக்கு அணி.        3 
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கண்தண ஒருவபாருடளக் காணில் கலந்வதான்ோய்  

எண்ணுவான் தன்டை இழந்ததுவாம் - கண்ணிைால் 

பூணும் ஒருவடைதய பூணின் அவைாகக்  

காணும் வபாாியாகுங் கண்.        4 

 

ஊனும் உயிரும் ஒருங்வகாப்ப நிற்பினும்  

உனுயிடர தநாக்கா ஒழுங்கதைஓ - ஊடைக் 

கேித்தேிடவ தநாக்கிக் குேியா அேிவால் 

பேித்வதேிவ தன்தோ பயன்.        5 

 

உயிரும் உடலும் ஒருங்வகாப்ப நின்ோங்கு  

உயிருடடல தநாக்கி உறுொல் - உயிர்தான் 

பிடிக்குங்கால் ஒன்ோய்ப் பிடிக்கும்பின் தபர்ந்து 

விடுக்குங்கால் தவோய் விடும்.       6 

 

அேிவாற் பிேியும் அேியாடெ யாலும் 

வசேிவாம் தனுத்வதசிக்கத் ததாின் - பிேிவான் 

ெைெிடடய யாக்டக ெனுவாம் கருவி 

தனுெிடடய ஆவி தகும்.        7 

 

தன்டைத்தான் என்ைான் தகுமுடடலத் தாவைன்பான்  

பின்ைற்ோற் வசத்த பிணவென்பான் - முன்ைத்தால் 

தசட்டிக்கும் ஆவி வசயற்படுவது அங்கவெை 

நாட்டுடகயால் ஆவிவயை நாடு.       8 
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ெருவும் தனுவதடை ொற்றுயிர்தெல் டவத்தல்  

வதாியும் வபாருடளத் வதருயத் - வதாியாத் 

தனுவடைத்தும் தநாக்கித் தகுமுயிதர தாைா 

விடையடைத்தும் நிற்கும் விடரந்து.      9 

 

கருவி அடைத்திடையுங் காணுங் கருவக்கு  

ஒருவன் இவவைைவும் ஒரா - ெருவும்  

கருவிதய தாைாய்க் கலந்வதான்ோய் நிற்கும் 

ெருவுமுயிர்க் குற்ேததார் ொண்பு.       10 

 

புலெடைத்தும் நின்று வபாருந்தியும்ெற் றுன்டைத்  

திலெளவுங் காணத் வதாியா - ெலெைதெ 

அங்கதெ வபாய்யாய் அகன்ேதபாது ஆவிதான் 

சங்கதெ ஆகத் தகும்.         11 

 

ஒட்டி அேிடவ உறுமுடடலப் தபதவெை  

வாட்டுயதபர்க்கு ஆவிவளொகும் - மூட்டிக்டக 

வித்தாரம் வசய்து வவறும் பிணத்டதத் தாைாக 

டவத்தார்க்கு உயிர் ஏன்வரும்.       12 

 

ெைவாக்குக் காயத்டத ென்ைியபின் அல்லால்  

தைிதய அேியத் தகாதால் - ெைவாக்குக் 

காயத்துக் வகட்டாக் கருதியததார் பூரணொம் 

ொயதெ ஆவிவயை ென்.        13 
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உடேயுந் தனுவில் உடேயும் உயிர்தன்  

நிடேடவ அேிந்வதாருகால் நில்லா - அடேயுமுடல் 

தசட்டடயல்லால் ெற்றுயிாின் சீவகதெ இல்டலவயைக் 

காட்டுடகயால் ஆவியிடலக் காண்.      14 

 

சீவிக்குங் காயம் வசடொொல் சீவகத்டத  

ஆவிக்கு நன்காய் அடெப்பதல்லால் - சீவிக்கும் 

காயதெ தாைாய் கருதியவாறு எல்லாம் வபாய் 

ொயதெ என்ை ெதி.         15 

 

ஆவிவயை தவதோவபாய் யாக்டகதய தாைாக  

தெவியதத அன்தோ விளம்புங்கால் - ஒவியம்தபால் 

நீக்கித் தனுடவ நிகழேிடவப் பூரைொய் 

ஊக்குவதத ஆவிக்கு ஒழுங்கு.       16 

 

ஒன்ேித் தனுடவ உறுெதடைப் தபதவெைக்  

வகான்றுயிடர வாங்கல் குணொகும் - நன்ேிதைக்கு 

உற்ோர் தெக்தக உறும்புத்தி ஒவ்வாெல் 

அற்ோர் தெக்தகத ொம்.        17 

 

தசாதித்தத் காயத் துடக்கற்ோல் வதால்டலெலம்   

தசதித்த தாகுவெைச் வசப்புநூல் - தபதித்த 

ஆவிதய தாைாய் அடடயும் அரைடியும் 

தெவிதய நிற்கும் விடரந்து.        18 
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அளந்துடடல தநாக்கி அேிவின்வாள் பூட்டிப்  

பிளந்ததடை ஆங்தக பிாித்து - வளர்ந்ததடைச் 

சுட்டா நிராெயொய்த் ததான்ோத இன்பெதாய் 

எட்டாத பூரணவென்று எண்.        19 

 

அேியும் அேிதவ அேிவுஅேிய நிற்கும்  

வபாேியும் வபாருளும் வபாருந்தச் - வசேியுெரன் 

காட்டியவா வேன்ைக் கருதி அேிவதடை 

ஈட்டியவா ேன்தோ இயல்பு.        20 

 

வாக்குெைக் காயம் ெருவா அேிவுவபாய்  

யாக்டகயின்பால் உற்ேங்கு அகப்பட்டால் - நீக்கித் 

வதாிசித்துத் தன்டைத் திகழ்பரத்ததாடு ஒன்ோய்ப் 

பாிசித்தல் அன்தோ பயன்.        21 

 

அேிவால் பலகாலும் ஆராய்ந்து பார்த்துப்   

பிேியாத் தனுடவப் பிாித்துக் - குேியாம் 

அேிதவாடு அேிவாய் அடங்குவதத முத்தி 

வநேியாகும் என்ை நிடை.        22 

 

தசெப் படுத்திெலஞ் சிற்றுயிடரத் தன்வைேியில்   

காெப் படுத்திவயான்றுங் காட்டாதால் - தீடெ 

விடளயுந் தனுவினுக்கு தவோய் அேிதவாடு 

அடையுதெ லாொம் விபு.        23 
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தன்டைத்தான் என்ைா தகுமுடடலத் தாவைன்ைச்  

வசான்ைத்தால் தீதடைத்துந் ததாற்ேீயதால் - தன்டை 

அேியுொறு எவ்வாறு அகன்ேவுடல் தன்டைப் 

பிேியுொ ோொற் வபறும்.        24 

 

அகதொ புேதொ அகம்புேதொ ஆவி  

வசகவொ தனுவினுக்குத் ததாின் - இகதெ 

பிேியாத் தனுடவப் பிேத்தேிடவ தநாக்கில் 

அேிவாய் அகம்புேதெ யாம்.        25 

 

அகதெல் தனுதவாடு அழியும் அகத்தின்  

புேதெ வபாேிவழியில் தசரா - அரதைாடு 

அத்துவித ொொல் அரன்நிடேதவாடு ஒன்ோக 

ஒத்ததுவாய் நிற்குவெை ஓர்.        26 

 

யாவைன்ே காயம் எைவதன்ோல் யாவைன்னும்  

தாைிற்கச் வசய்யத் தகுென்தோ - ஊைின்று 

பற்ேேதவ விட்டேிவாய்ப் பார்க்கில் நிரா தாரொய் 

உற்ேதுதவ யாகுவெை ஓர்.        27 

 

எங்கும் இருக்கும் இடசந்ததனு தவாடிடசந்து  

தங்கி அேியத் தகுவதாம் - ெங்குமுட்ல் 

தசதித்தா ரன்தோ திருவருதளாடு அத்துவிதம் 

சாதித்தார் எைைத் தகும்.        28 
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தபதித்துக் காயத்டதப் பின்ைெே எவ்விடத்தும்  

சாதித்தால் முத்தித் தடகடெயாம் - தசதித்த 

அங்கத்தால் வசய்ததவம் அத்தடையும் முத்திபத 

சங்கத்தால் ஆகத் தகும்.        29 

 

வபாேியடைத்தும் ஒன்டேப் புணராெற்(று) ஆவி  

அேிவடைத்தும் தநாக்கி அடணயும் - வபாேியடைத்தும் 

ஆற்ோர்க்தக அத்துவிதம் ஆகுொம் நற்ேவத்டதப் 

வபற்ோர்க்தக முத்திபதப் தபறு.       30 

 

சாக்கிரத்ததா(டு) அஞ்சவத்டத தாைாவர் தம்முடப்டப  

நீக்கியதப ரன்தோ நிடையுங்கால் - தூக்கும் 

சாியாதி மூன்ேில் தகும்பதத்தில் நிற்தபார்ப் 

பிாியா உடல்பிாியாப் தபர்.        31 

 

வபத்தருக்தக காயவெைப் தபசிச் செயவநேி  

ெித்தருக்தக இன்ோய் வொழியுொல் - சத்தியதெ 

ெந்திரதெ ததகவெை ென்ைியதும் ஆவிக்குப் 

வபந்ததெ யாொல் பிடழ.        32 

 

அத்துவா ஆேின் அடெந்ததாம் ெந்திரத்டதச்  

சித்தத் தயலாய்த் வதசித்ததாம் - முத்தர் 

நிருெலதெ தாைாய் நிகடழவதெ யாொல் 

ஒருெலமும் இல்டலவயை ஓர்.       33 
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காயம் உயிவரன்ைக் கருதுங்கால் தபத்தொம்   

ததாயுங்கால் ஒன்ோகத் ததாற்றுொல் - காய 

நடடவயாருகால் ஆவி நடடவயாருகா லாகத் 

தடடவயடுத்து நிற்கத் தகும்.        34 

 

ஊைாய்த் திாிந்தங் குழலுவொரு கால்ெனுதவ  

தாைாய்த் திாியத் தகுவொருகால் - தகாைாகும் 

தநயதெ தாைாக நிற்குவொரு காலுயிர் 

காயதெல் உற்ே கடன்.         35 

 

ஆகம் திாியாவெய் ஆவிஅல்லால் அங்கத்துப்  

தபாகம் திாியாப் வபாேியல்லால் - தொகநிடல 

ஆவிதய வசன்ேங்(கு) அடடயுதெல் எவ்விடத்தும் 

தாவியடவ யாகத் தகும்.        36 

 

ஆவி தனுடவ அடடயுங்கால் ஆவியே  

தெவித் தனுவாய் விளங்குொல் - ஆவியிடை 

அக்டகவய வசன்ேங்(கு) அடடயுதெல் ஆக்டகயேத் 

தாககுெது வாகத் தகும்.        37 

 

பூணுந் தனுதவ வபாேிக்கிடொம் வபாய்யிவதைக்  

காணுெவர்க்(கு) அவ்வாதே காண்பதுவாம் - வீணும் 

தைதாகி நிற்கும் தகுதிதயார் தங்கள் 

ெைதாகி நிற்கும் ெதி.         38 
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ெலெடடய ொயா தனுவிடளயும் அந்த  

ெலெிடடயக் காய ெனுவாம் - நலமுடடய 

ஆக்டகயேக் காயம் அருள்தனுவாம் ஓர்தனுவில் 

தாக்கியவெய் பாவகத்தால் தான்.       39 

 

ஆகெற்ே தாலடடவ(து) ஆகும் அரைாலுெல  

பாகமுற்ோல் ெந்திரத்தின் பண்பாகும் - ததக 

ெனுவால் துேந்தேிவின் ென்னுெரன் ஞாைத் 

தனுவாகும் என்ைத் தகும்.        40 

 

ஆவி தியாைத்(து) அடங்காவாம் ஆங்கரடைத்  

தாவி ெைமுஞ் சருவாவாம் - தெவும் 

உடலகலத் ததாற்றும் உயிரால் உயிாின் 

கடைகலத் ததாற்றுெரன் காண்.       41 

 

அங்கத்தார்க் காகும் அாிய தியாைெலப்  

பங்கத்டத ொற்றுதற்குப் பாங்காகும் - துங்க 

கருெி வதாழிதலாடுங் காண்பான் வெய்ஞ் ஞாைத் 

தருைியுறும் ஞாைநூல் தான்.       42 

 

கருெி தியாைங் கருதியதும் ஞாைத்  

தருெிநூல் ஓதும் தருக்கும் - வதாியுங்கால்  

சாதலாக ொதிப் பததநாக்குஞ் சற்குருவால் 

நூதலாது வார்க்கேிதவ தநாக்கு.       43 
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நாட்டெற்ோன் ஆங்கவன் தபால் நாட்டெற்ோர்க் தகெதிடயக்  

காட்டியதும் உண்தடாஅக் கண்ணுடடயான் - நாட்டெே 

வந்தார்க்குக் காட்ட வழக்குண்தடா ஞாைத்டத 

நந்தா தவர்க்குடரக்க நன்று.        44 

 

நாட்டம் இருவருக்கும் நண்ணுவெை வவண்ெதிடயக்  

காட்டாெல் தாதை கருதுெரன் - நாட்டம் 

பிாிந்தான் வெய்த் ததாற்ேத்துப் பின்வைாருகால் வபற்றுத் 

வதாிந்தான் வதாிதவ(து) உடர.       45 

 

சீவிக்குந் காயம் சிவைலதவ என்னுெலப்  

பாவிகட்கிந் நூடலப் பகரற்க - தெவும் 

உயிதர வசயலர் வோடுங்கும்தபா தீசன் 

வசயவலன்பார்க் தகயுடரக்கச் வசய்.      46 

 

உபாயநிட்டட வவண்பா முற்ேிற்று 

 

உபாயநிட்டட வவண்பா உடரத்தான்நாற் பத்தா(று) 

அபாயநிட்டட வாராெல் ஆர்க்கும் - உபாயநிட்டட 

வவண்பாவால் ஆவடு தண்டுடேடய வவகிைர்க்கு 

நண்பாகும் அம்பலவா ணன். 

***** 

http://www.gowthampathippagam.in/
http://www.chennailibrary.com/
http://www.chennainetwork.com/
http://www.agalvilakku.com/
http://www.deviscorner.com/
http://www.attavanai.com/
http://www.tamilagarathi.com/
http://www.gowthampathippagam.in/
http://www.dharanish.in/

